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 Common and rare liver diseases and how to detect them 
أمراض الكبد الشائعة و النادرة و كيفية الكشف عنها
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نوع النشاط: ندوة علمية
وصف النشاط:
الخلاصة
    يُقصد بأمراض الكبد كل حالة مرضية تؤثر على الأداء الطبيعي للكبد والتي تؤدي إلى تلف الخلايا أو تليف الأنسجة السليمة وتحولها إلى أنسجة ندبية، هناك العديد من الأمراض التي يمكن أن تصيب الكبد وتؤدي إلى فقدانه لوظائفه، حيث تعد هذه الأمراض مزمنة وإذا لم يتم علاجها والسيطرة عليها فإنها من الممكن أن تسبب العديد من الأضرار الدائمة للجسم. لا تعد أمراض الكبد من الحالات بارزة الأعراض وقد يصعب تشخيص المرض في مراحله الأولى، يتمتع الكبد بقدرة على تجديد نفسه بعد الإصابة بالعديد من الأمراض. ومع ذلك، في بعض الحالات، يمكن أن يتلف الكبد بشكل لا رجعة فيه. هذه الحالة قد تكون نتيجة تشوهات وراثية، أو الإفراط في شرب الكحول أو تعاطي المخدرات، أو بسبب السرطان أو الفيروسات المعدية التي تسبب التهاب الكبد.توجد فروق في أسباب الإصابة بأمراض الكبد حسب عمر ونوع المريض وحالته الاجتماعية والاقتصادية. ويعد مرض الكبد الدهني شائعاً وبكثرة لدى مرضى السكري وضغط الدم والذين يعانون من السمنة أو لديهم تاريخ مرضي عائلي بأمراض الكبد، ومن المؤكد أن إهمال أمراض الكبد وعدم علاجها سيؤدي إلى مضاعفات أشد خطراً تسبب فشل الكبد أو سرطان الكبد.




Summary
Liver disease means every pathological condition that affects the normal functioning of the liver, which leads to cell damage or healthy tissue fibrosis and turns into scar tissue. There are many diseases that can affect the liver and lead to its loss of function, as these diseases are considered chronic if not treated and controlled. They can cause permanent damage to the body. Liver disease is not a symptomatic condition and it may be difficult to diagnose the disease in its early stages. The liver has the ability to renew itself after many diseases. However, in some cases, the liver can be irreversibly damaged. This condition may be the result of genetic abnormalities, excessive drinking or drug abuse, or because of cancer or infectious viruses that cause hepatitis. There are differences in the causes of liver disease according to the age, gender, and socio-economic status of the patient. Fatty liver disease is very common in patients with diabetes, high blood pressure, obesity, or a family history of liver disease. It is certain that neglecting liver diseases and not treating them will lead to more dangerous complications that cause liver failure or liver cancer.
هدف النشاط: 
ستسلط المحاضرة الضوء على التعريف باهم الامراض التي تصيب الكبد واعراضها و كيفية الكشف عنه مع التركيز على الاسباب و العوامل المسببة لها و كيفية تصنيفها الى شائع و نادر 

الفئة المستهدفة: شرائح المجتمع الجامعي وغيره.
التخصص العلمي: تقنيات احيائية
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تقترح البيانات و المعلومات المقدمة في محاضرات الندوة بضرورة تثقيف شرائح المجتمع حول اهمية هذا العضو والتوعية العامة بكيفية العناية وتجنب حدوث الامراض المرتبطة به 
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