
حقيبة محاضرة توعوية متكاملة���حقيبة محاضرة توعوية متكام�������������حقيبة محاضرة توعوية متكام�������حقيبة محاضرة توعوية متكام

�������������� :������������������������������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو

�������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������إعداد وتنسيق�����������إعداد وتنسيق:

�������تثقيفي صحي���� عام / تثقيفي ص��� عام / تثقيفي ص�������إعداد وتنسيق:

����������������٠�٦إعداد وتنسيق:

���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�صفحة 1 �������������������������������



�����حقيبة محاضرة توعوية متكام������إعداد وتنسيق:�����حقيبة محاضرة توعوية متكام����حقيبة محاضرة توعوية متكام�حقيبة محاضرة توعوية متكاملة��������������������حقيبة محاضرة توعوية متكام

������حقيبة محاضرة توعوية متكام

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�بين����������في عام / تثقيفي ص�جميع������������������������تثقيفي صحي���� �����������������������������������������شيوعاً����

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�بين�������بين� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������ يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي����������������ذلك،����في�������������� عام / تثقيفي ص������������������������������ يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������ ����

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي��ذلك،��تثقيفي صحي�������في��في عام / تثقيفي ص�������������� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�بين��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�جميع�� ������������������������

������������������. �

��������������������������� عام / تثقيفي ص���������������������� عام / تثقيفي ص�تثقيفي صحي����قنوات��������في�����������تثقيفي صحي��������سرطان الثدي هو نمو غير طبيعي وغير منضبط للخلايا التي تبطن قنوات أو فصوص الثدي. تتكاثر ه

�������بين�������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������تثقيفي صحي��������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������جميع�����������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ���������������������������ذلك،���������تثقيفي صحي����������جميع��������

� .����������������������������٢. لماذا نركز على الكشف المبك

��������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������بين�������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������تثقيفي صحي�����������في عام / تثقيفي ص������الكشف المبكر ليس مجرد وسيلة للتشخيص، بل هو الركيزة الأساسية للنجاة. تكمن أهميته في النق

������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو :

تثقيفي صحي������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������������������������������������������٥في عام / تثقيفي ص�������رفع�������������إعداد وتنسيق: �

�������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������صفحة 1.(�

����������������������������جميععنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������������������بين������������خيارات��رفع�������حقيبة محاضرة توعوية متكام��قسوة��قسوة���إعداد وتنسيق:

بين��� ���� عام / تثقيفي ص� بين�������� ������� ��� ����� في عام / تثقيفي ص� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ������ �������� �������� عام / تثقيفي ص� ������ ���� �������� ���

�����تثقيفي صحي���� عام / تثقيفي ص������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�����������������قسوة�����حقيبة محاضرة توعوية متكام��������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق: يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������� �������في عام / تثقيفي ص����������������������������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�بين��������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������� جميع��

������������������������"الكشف المبكر ينقذ الحياة، ويحول مواجهة المرض من رحلة علاج معقدة وقاسية إلى خط�������������������������������������"الكشف المبكر ينقذ الحياة، ويحول مواجهة المرض من رحلة علاج معقدة وقاسية إلى خط���������������"الكشف المبكر ينقذ الحياة، ويحول مواجهة المرض من رحلة علاج معقدة وقاسية إلى خط

�������������������������������������� ".�علاجية بسيطة ومضمونة النتائج بنسب عالية.

•�

•�

•�

���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�صفحة 2 �������������������������������



�����حقيبة محاضرة توعوية متكام�������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق:����������������������������������

�������� ���� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ���� بين������ ������� بين��� تثقيفي صحي���� بين���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ������ ��� �تثقيفي صحي���� ������� ������ ���� تثقيفي صحي�����

�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�

)noitanimaxE-fleS tsaerB( ١. الفحص الذاتي للثدي�reast�Self-Examination���������������������. �

�������������������������������������� ��������تثقيفي صحي����بين�����������بين����يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي ���في���شيوعاً����بين�����

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� �������فيعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��تثقيفي صحي�������������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����تثقيفي صحي���������������في���

�����������بين��������������������������������������٥عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������������������������������إعداد وتنسيق: � �

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�������.(��بين�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������������تثقيفي صحي عام / تثقيفي ص��������������������������تثقيفي صحي�����������بين��������شيوعاً��� �قنوات���������

خيارات����������إعداد وتنسيق:

����قنوات��������������������������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�شيوعاً���������������حقيبة محاضرة توعوية متكاملة�حقيبة محاضرة توعوية متكام�بالنظر�����إعداد وتنسيق:

������������������������������������جميع���تثقيفي صحي�����������في عام / تثقيفي ص�������

بين��������بين�������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������بالنظر�����إعداد وتنسيق: ��������� �������������������������������������� �

������������������������������������بين�����������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������������������������������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ���������������في�������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���بين������

)noitanimaxE-fleS tsaerB( ١. الفحص الذاتي للثدي�linical��reast�Exam����������������. �

��هو فحص يقوم به طبيب متخصص أو ممرضة مدربة في المركز الصحي. يُنصح بإجرائه مرة كل ث ��� ���� بين�جميع����� ����� � ���� عام / تثقيفي ص�� ������� في عام / تثقيفي ص� ���بينعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ��� ������ ����� بين�� ����� في��� ���

��� ������ � في��� في��� ���بين���� ��� ��� �������� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ����� ����� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�� ���� �����٠ ��� بين��� �������� ������

������في عام / تثقيفي ص����������������� عام / تثقيفي ص�قنوات����تثقيفي صحي�������������بين������

��صفحة 1

��صفحة 2

���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�صفحة 3 �������������������������������



�����حقيبة محاضرة توعوية متكام�������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق:�����������������١�ammogram. الفحص الذاتي للثدي )noitanimaxE-fleS tsaerB(�-�������رفع

������

����في���������جميع����������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������في����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���قنواتعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������������������������������������������

قنوات���������������بين������

� .�����������������٢. لماذا نركز على الكشف المبك

بين���تثقيفي صحي� ������ � �����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� �����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� � ).��Ray� ����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� �شيوعاً�عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� بين�������� ������ �شيوعاً��� عام / تثقيفي ص� تثقيفي صحي����� ��� ������جميع����

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي����������������قنوات��عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���� عام / تثقيفي ص����������������������������������� ������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������������������������جميع��

بين�����������������

� .���������إعداد وتنسيق���������������٢. لماذا نركز على الكشف المبك

تثقيفي صحي�� عام / تثقيفي ص���������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�بين����������������������� عام / تثقيفي ص :

��جميع�������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������بين������������������������������٠إعداد وتنسيق:

������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق: �����رفع�� ���� ���������� � جميع���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو.(� ������ ��� ������ قنوات��� ���� عام / تثقيفي ص� تثقيفي صحي����� �جميع��� ����� �

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�قنوات���������بين���.(� ���������������������������بين������في عام / تثقيفي ص����������������

���رفع�حقيبة محاضرة توعوية متكام�بالنظر��������������������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق:

����حقيبة محاضرة توعوية متكام

�����

����

�������المسته
����المسته�������������رفع�����رفع�

����������تثقيفي صحي عام / تثقيفي ص
��������٠في��

في��
يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي شيوعاً����

�������� عام / تثقيفي ص��������بين����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�جميع����

�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������

�����

�������
��������٠������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي ������������������

بين�������٠.(

تثقيفي صحي������� عام / تثقيفي ص������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������

��������

������جميع���
��������٠في��

في��
يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������������ �����

���������������������������قنوات��عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�قنوات��

������بين������
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���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�صفحة 4 �������������������������������



�����حقيبة محاضرة توعوية متكام�����بالنظر�حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق:�����������������حقيبة محاضرة توعوية متكام���������������

في عام / تثقيفي ص�بين�����������قنوات�������������������������تثقيفي صحي�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�تثقيفي صحي�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ���������������فيعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������� عام / تثقيفي ص�تثقيفي صحي���جميع�����جميع�عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������في���

� .���������������������حقيبة محاضرة توعوية متكام���������حقيبة محاضرة توعوية متكام

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي���قنوات������������٥بالنظر������������������حقيبة محاضرة توعوية متكام��١�ltrasound. الفحص الذاتي للثدي )noitanimaxE-fleS tsaerB(إعداد وتنسيق: يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������������������ ������������ ��

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي.(��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������������تثقيفي صحي������������فيعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������������بين����������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ����

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحديرفع��������������������١�RI. الفحص الذاتي للثدي )noitanimaxE-fleS tsaerB(إعداد وتنسيق: يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�جميع�� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������ يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������� �������������������������تثقيفي صحي عام / تثقيفي ص��������تثقيفي صحي����� � �

����������������������������������بين�����������

�� عام / تثقيفي ص�������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����������������������بين�جميع�������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����������حقيبة محاضرة توعوية متكام��١�iopsy. الفحص الذاتي للثدي )noitanimaxE-fleS tsaerB(إعداد وتنسيق:

�������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��في�����في عام / تثقيفي ص���������

٢. علامات وأعراض تحذيرية تستدعي استشارة الطبيب فور � .��������������������حقيبة محاضرة توعوية متكام�������������رفع�����������رفع�

������ ��).����� تثقيفي صحي���� ������ ��� ���٠ ��� �في����� ������ �جميع��� بين�������� ��� عام / تثقيفي ص� �� ������� ��سرطان الثدي هو نمو غير طبيعي وغير منضبط للخلايا التي تبطن قنوات أو فصوص الثدي. تتكاثر ه� �جميع���

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي : يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������ يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�في���� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي����� تثقيفي صحي�����في���

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي� ��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������في عام / تثقيفي ص����������تثقيفي صحي�����بين�����تثقيفي صحي�����جميع������بين��

تثقيفي صحي����في عام / تثقيفي ص�شيوعاً����������������بين�������جميع��

تثقيفي صحي����في عام / تثقيفي ص����������������������تثقيفي صحي���������تثقيفي صحي����������قنوات��������تثقيفي صحي���.(�

����������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���������������������تثقيفي صحي������قنوات����

�في��������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��ذلك،��������في����������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������������في���

�����������������تثقيفي صحي���بين�������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�في عام / تثقيفي ص�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو����������
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�����حقيبة محاضرة توعوية متكام�������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق:������������رفع������������������قسوة��حقيبة محاضرة توعوية متكام

��تثقيفي صحي�� ����� �بين����� في��� ������� ����� �� بين����� ��������� ������ ��� بين�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ������ ������ ��تثقيفي صحي���

بين�����������������تثقيفي صحي���������قنوات��عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�

� .�������خيارات��رفع����������������

����������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�بين�����������جميع���������������������������في عام / تثقيفي ص������������������إعداد وتنسيق:

�������إعداد وتنسيق: �������� ��في�����رفع��� � ).���� � ����� ������ ����جميععنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ��� ��قنوات���� ���� ���بين��� � �جميع�� �

�).�RCA2 صفحة����RCA1 عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��بين����فيعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������جميع���جميع����������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������صفحة��������

�بين�����������������قنوات��������.(���������������������بين������٥٥.(�����رفع�����������إعداد وتنسيق:

)noitanimaxE-fleS tsaerB( خيارات��رفع��قسوة�بالنظر�حقيبة محاضرة توعوية متكام�������������������������قسوة��حقيبة محاضرة توعوية متكام١. الفحص الذاتي للثدي�������. �

تثقيفي صحي���������������������تثقيفي صحي��������������� عام / تثقيفي ص������������������������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����بينعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�بين���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�تثقيفي صحي���������٠ :

���إعداد وتنسيق: ���� ���� ������������ � �في��� ��� � تثقيفي صحي��� � ������ ��� � بين�� � ���عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو � �����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� �

������جميع����������������������������

������إعداد وتنسيق: ������� ����������رفع�حقيبة محاضرة توعوية متكام� تثقيفي صحي���� � يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي ������� �قنوات��عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ��٥٠ بين����� �������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� �

بين����������

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي������في عام / تثقيفي ص�����عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو������������بينعنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�������حقيبة محاضرة توعوية متكام��������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق: يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي�قنوات��� يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع السرطانات شيوعاً بين النساء في جميع أنحاء العالم، ويشكل تحدي��قنوات���� �تثقيفي صحي���������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�����

������حقيبة محاضرة توعوية متكامإعداد وتنسيق: ��������حقيبة محاضرة توعوية متكام� �������� ����������� بين��� ������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو� ���������� �������� ���� ������ �

���������بين�����������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو��قنوات��عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو���قنوات���في��������عنوان المحاضرة: طرق الكشف المبكر عن سرطان الثدي وأهميته التوعو�

�������������"الكشف المبكر ينقذ الحياة، ويحول مواجهة المرض من رحلة علاج معقدة وقاسية إلى خط :علاجية بسيطة ومضمونة النتائج بنسب عالية.����������������������������������������������������������������"خلاصة المحاضرة: إن نشر الوعي بطرق الكشف المبكر والالتزام بالفحوصات الدورية يمثل 

�����������������������������"الكشف المبكر ينقذ الحياة، ويحول مواجهة المرض من رحلة علاج معقدة وقاسية إلى خط������������������������� ".�علاجية بسيطة ومضمونة النتائج بنسب عالية.
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