
�����������������������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام
وآليات����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي السلوكية�������� وآلياتالسلوكية����� السلوكية�������� السلوكية��وآلياتالسلوكية��� السلوكية������� السلوكية�������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�� ������� ����� ������ دليل����

السلوكية���الع

إن��الاجتماعية����������مرواغة������������الاجتماعية�����بتطور���بتطور�����ظاهرة�����مرواغة��الاجتماعية�إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع�تتطور�����بتطور�����الاجتماعية�������الاجتماعية�������إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع

���والرقمية، مستهدفةً هدم الاستقرار النفسي للأفراد وتفكيك الروابط المجتمعية. هذا المستند يق�الاجتماعية�����الاجتماعية��الاجتماعية����������الاجتماعية���تتطور�����الاجتماعية���الاجتماعيةبتطور��الاجتماعية�������إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع����الاجتماعية�الاجتماعية�������يقدم��والرقمية، مستهدفةً هدم الاستقرار النفسي للأفراد وتفكيك الروابط المجتمعية. هذا المستند يق �الاجتماعية�����إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع��مرواغة�����إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع�

����إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع�مرواغة���مرواغة�إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع��مرواغة���إن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع���������������������الاجتماعية��������الاجتماعية����يقدمإن التنمر ليس مجرد سلوك عدواني عابر، بل هو ظاهرة مرواغة تتطور بتطور الوسائط الاجتماع�مرواغة����

������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام������������������������المقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا

على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع السلوكية������� � �������� �� نظراً��السلوكية السلوكية�������� وآلياتالسلوكية������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي� السلوكية�������� ��� ���السلوكية��� �������� السلوكية������ ظاهرة����� �����

السلوكية�����السلوكية�������وآليات����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية�نظراً������وآلياتالسلوكية�������السلوكية���������������السلوكية������على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�����على��������دليل�������������

السلوكية�������السلوكية����������السلوكية���السلوكية�����حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية�������السلوكية����������السلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�وآلياتالسلوكية������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية������

������تنمر����السلوكية�������������خلقه����وآليات����������السلوكية���� ������وآليات� ���السلوكية�����السلوكية��������السلوكية����������السلوكية����������السلوكية��

�����السلوكية��������نظراً�������على�وآلياتالسلوكيةنظراً� �����السلوكية����وآليات�����وآلياتتنمر�����وآليات�������تنمر����������السلوكية�������السلوكية�����������

�� ������وآليات����������������دليل��وآليات�����على����������خلقه�������������السلوكية����وآلياتالسلوكية��������على��السلوكية

� :����������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام�������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام������أولاً: المعايير الثلاثية الحاكمة للسل ���

����نظراً����السلوكية������على��السلوكية���السلوكيةعلى�دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�وآلياتالسلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية��������السلوكية���دليل���السلوكية����تنمر��������السلوكية���السلوكية���وآليات���على�����السلوكية�����

�����على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية�����وآليات���السلوكية�����ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر: ������������دليلوآليات������������السلوكية�تنمر�السلوكية��دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي��

����������������السلوكية������������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام : ��وآليات����� �������������السلوكية������السلوكية���وآلياتالسلوكيةنظراً������دليلالسلوكية

���وآليات���������دليل� ��على���� السلوكية�������وآليات�السلوكية���������������وآليات���������

������������السلوكية�السلوكية������السلوكية���������وآليات��السلوكية��������نظراً���السلوكية���������������������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام :

�������������������������السلوكية������السلوكية������وآلياتالسلوكية�����السلوكية������السلوكية������

�وآليات��دليل�تنمر�����وآلياتالسلوكية��������السلوكية����السلوكية���������السلوكية�������وآلياتالسلوكية���������السلوكية����نظراً������������������ :

����وآليات������السلوكية����على���وآلياتوآلياتظاهرة����������������السلوكية���������السلوكية������على��نظراً���� ��على�دليل�� ������نظراً����تنمر����

�������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام��������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام

�السلوكية���� السلوكية������ � وآلياتالسلوكية�������� السلوكية����� ����� ��� �السلوكية�������� السلوكية������� � �����ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر: ����� ��� السلوكية������� تنمر�����

�وآليات � السلوكية���� السلوكية����السلوكية�� ��� � ����� ������ السلوكية���� السلوكية������� �السلوكية������� وآلياتالسلوكية������وآليات�� � وآلياتالسلوكية��������� السلوكية��������

������تنمر�خلقه����السلوكية�����������دليلعلى���

1��

2��

3��

السلوكية����������1الصفحة 1 من 4 ������على����ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:�ظاهرة�����السلوكية������السلوكية������



� :����������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام������� �����

������دليل��وآليات�������تنمر������������������������السلوكية������السلوكية�������وآلياتالسلوكية������على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية������ �����السلوكية���������السلوكية

وآليات���������السلوكية������السلوكية��������ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:

)gniylluB lacisyhP( 1. التنمر البدني�hysical�Bullyingالمقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا���������������. �

السلوكية����� السلوكية������ السلوكية������ السلوكية������ السلوكية������ وآليات������ وآلياتالسلوكية�������� ������ وآليات������� �� وآليات���� السلوكية����� السلوكية����� ���

وآليات�تنمر����وآليات������السلوكية�������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية�������وآلياتالسلوكية����������������������������وآلياتالسلوكية�����السلوكية������

)gniylluB lacisyhP( 1. التنمر البدني�erbal�Bullyingالمقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا���������������. �

السلوكية���خلقه��� السلوكية������ ����� � السلوكية�������� وآلياتالسلوكية������� السلوكية���نظراً�دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي� تنمر����� � السلوكية������� السلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي� السلوكية����السلوكية�� ������

��نظراً�����خلقه�������تنمر�وآليات�����السلوكية���دليل���السلوكية�����تنمر�� وآلياتالسلوكية�������السلوكية��������������السلوكية������������السلوكية�السلوكية�����نظراً�وآليات��

)gniylluB lacisyhP( 1. التنمر البدني�elational�Bullyingالمقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا��������المقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا�����������������. �

�����السلوكية�نظراً����وآلياتالسلوكية�����على�دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي��نظراً���السلوكية������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي �����������������السلوكية��������وآليات���������السلوكية�����دليل�السلوكية������على��السلوكية �

وآلياتالسلوكية���������������������وآلياتتنمر�����السلوكية���السلوكية��على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع���������وآلياتتنمر�������نظراً��السلوكية�������السلوكية��على��السلوكية�����على��على���

� :�����������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام���������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام�������ثالثاً: الامتدادات الحديثة والمؤسسية للظاه �����

���تنمر�����دليلوآلياتالسلوكيةدليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية���السلوكية���وآلياتتنمر����������السلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية��������ظاهرة��دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي��نظراً�������������السلوكية������تنمر���وآليات��السلوكية���وآلياتدليل

السلوكية����السلوكية����وآلياتالسلوكية�������السلوكية��������ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:

)gniylluB lacisyhP( 1. التنمر البدني�yberbullyingالمقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا������������������. �

��وآلياتالسلوكية�����خلقه��������السلوكية�����السلوكية�������وآليات�����على�������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية���السلوكية���السلوكية�����على�� ���السلوكية�����السلوكية�����السلوكيةنظراً����السلوكية

دليلالسلوكيةخلقه� ��حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع� السلوكية���على�� ��السلوكية�� على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع� السلوكية������ ������ على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع� ����تنمر�� ������ � السلوكية�نظراً��نظراً�� وآليات������ السلوكية���السلوكية����� تنمر�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�

������السلوكية�������������نظراً����خلقه����السلوكية��������������خلقه��������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�وآليات������وآليات��على��السلوكيةنظراً�����السلوكية�������السلوكية�����

�����������السلوكية�����������������على�������السلوكية�������������وآلياتالسلوكية����السلوكية��

)gniylluB lacisyhP( 1. التنمر البدني�orkplace�Bullyingالمقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا�������المقدمة والتأصيل اللغوي والاصطلا����������������. �

������������وآليات������ �����دليلالسلوكيةخلقه������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية�����وآلياتالسلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي����������������السلوكية����السلوكية���وآليات�السلوكية�����������

�����ظاهرة������������تنمر������������تنمر��������تنمر������نظراً���السلوكيةتنمر��وآلياتعلى�����تنمر��������وآليات�السلوكيةنظراً���دليل��وآلياتالسلوكية����������

��������وآليات�����������على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية��������وآلياتتنمر���������تنمر��السلوكية�������

السلوكية����������2الصفحة 1 من 4 ������على����ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:�ظاهرة�����السلوكية������السلوكية������



� :���������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام����������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام�������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام������������ �����

�������السلوكية��وآلياتالسلوكية���السلوكية����تنمر����السلوكية������������خلقه������������������������السلوكية������������وآليات�����وآليات���

�������السلوكية������السلوكية���السلوكية��������������السلوكية���السلوكية�ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:

������السلوكية���������حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع���������تنمر���خلقه�������على��دليلالسلوكيةخلقه������������وآليات�تنمر�نظراً�تعويض�����������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام :

���������وآلياتالسلوكية������ ��وآليات���� تنمر�����السلوكية��السلوكيةدليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي������������السلوكية��السلوكية�خلقه��������السلوكية

: ����� ������������ �وآليات� �� ����� �� على��� تنمر���� ����� على������ ����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي� ��� السلوكية��������� ����� ����� �

��������������������السلوكية�السلوكية�����السلوكية�����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع����السلوكيةنظراً������السلوكية����الع� ��على����� �������وآليات������

السلوكية����السلوكية��السلوكية�����������تنمر������السلوكية���دليل�����تنمر������السلوكية��������وآليات����������السلوكية�����على��������ثالثاً: الامتدادات الحديثة والمؤسسية للظاه������� : �

����حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية������������������السلوكية���السلوكية����������السلوكية�������������

����نظراً��السلوكية����������على�����دليل����السلوكية������السلوكية�����������������السلوكية�����������السلوكية������������������ :

���������������������دليلعلى����������� السلوكية������السلوكية�������������خلقه�����وآليات�����

� :�������������ثالثاً: الامتدادات الحديثة والمؤسسية للظاه�������تعويض�������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام�������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام �����

��� وآلياتالسلوكية�������� السلوكية������ السلوكية������ على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع� تنمر���� ���� ������ ������ السلوكية������ وآليات���� ����� السلوكية������ ���السلوكية�� تنمر���وآليات��

����������������السلوكية�����

������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام���������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام

وآلياتالسلوكية������ السلوكية���السلوكية��� � السلوكية�دليلالسلوكية� � تنمر�السلوكية�� � السلوكية�����على�� � السلوكية�نظراً���� � السلوكية������ السلوكية����� � السلوكية������� ��� � السلوكية������ ���نظراً��

�������TSDوآلياتالسلوكية���السلوكية��دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية������وآليات���السلوكية����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية���دليل������������السلوكية������حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية���السلوكية�������������السلوكية�������

���السلوكية�������نظراً������دليلالسلوكيةدليل�السلوكية�تنمر��������������دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�السلوكية���السلوكية����وآلياتالسلوكية���وآلياتالسلوكيةنظراً������������السلوكية��������السلوكية��������تنمر������

�����تعويض�������������������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام

����������السلوكية�����وآلياتالسلوكية�نظراً�����وآلياتتنمر��������دليل������وآليات���وآليات����السلوكيةدليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام��������������آمنة��مفهوم التنمر وأبعاده المتكام :

�����وآلياتنظراً��������������على��السلوكية����دليل معرفي شامل يستعرض التعريفات، الأشكال، الدوافع النفسية، والآثار السلوكية وآلي�دليلوآليات��خلقه������السلوكية�نظراً�����

: )gniylluB lacisyhP( 1. التنمر البدني���������� ������� ������تعويض����� السلوكية������� السلوكية���خلقه�� على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع� ����السلوكية���� السلوكية�������� تنمر����� �

السلوكية������وآليات���������السلوكية��������������������السلوكية���������على���وآليات�����

������مفهوم التنمر وأبعاده المتكام : وآلياتالسلوكية��������������� السلوكية�����وآلياتنظراً�� � السلوكية����� � تنمر��� � ����� ��السلوكيةنظراً��� � وآلياتتنمر���� � ����� �

وآلياتالسلوكية��������وآلياتتنمر����السلوكية��������السلوكية������������������������السلوكية���السلوكية���السلوكية�نظراً��نظراً���

•�

•�

•�

•�

1��

2��

3��

السلوكية����������3الصفحة 1 من 4 ������على����ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:�ظاهرة�����السلوكية������السلوكية������



���مفهوم التنمر وأبعاده المتكام���������

� ������� ���دليلعلى�� �����السلوكية���السلوكية�نظراً����خلقه��������������السلوكية����وآليات���السلوكية������على�حظيت ظاهرة التنمر باهتمام متزايد من الباحثين والمؤسسات التربوية نظراً لتأثيرها المباشر ع�السلوكية��������������على����

���������������������وآلياتعلى�����على����������������السلوكية��������السلوكية��������وآليات�����السلوكية�خلقه����������

السلوكية���السلوكية�������وآلياتعلى��السلوكية���دليل�وآلياتتنمر���������دليل��السلوكية���نظراً����������السلوكية�������

السلوكية������الصفحة 1 من ����4الصفحة 1 من 4 ������على����ثلاثة معايير دولية صارمة إذا توافرت أُطلق على الفعل وصف التنمر:�ظاهرة�����السلوكية������السلوكية������
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