
 العربي عالـييدد ال غزوالمخدرات الرقمية عنواف الورقة البحثية : 

 أنفسنا شرور مف بالله ونعوذ ونستيديو، ونستغفره ونستعينو نحمده لله الحمد إف
 أف وأشيد لو، ىادي فلا يضمؿ ومف لو، مضؿ فلا الله ييده مف أعمالنا، وسيئات

 .ورسولو عبده محمداً  أف وأشيد لو، شريؾ لا وحده الله إلا إلو لا

 اما بعد:

 الأمواج نمط تغيير عمى قادرة بأنَّيا يعتقد أصوات عف عبارة: المخدرات الرقميةف
 اسـ عمييا يطمؽو  .المرء بيا يشعر التي الذىنية الحالة تغيير بالتالي و الدماغية
قد تكوف اخطر منيا و بؿ  .المخدرات لتأثير مشابو تأثير تمتمؾ لكونيا المخدرات

اىميا انو يمكف الحصوؿ عمييا بسيولة ومباشرة في أي وقت  بكثير لعدة اسباب
 ليذه يمكفو ،  $ 3عف طريؽ الانترنت، وىي تتوفر بأسعار رخيصة ابتداءا مف 

 يشعر تجعمو أف يمكنياو  كما النوـ، و الاسترخاء عمى المرء تساعد أف الأصوات
نغمات، لتصؿ إلى الدماغ وتؤثر الأذنيف عمى شكؿ الى  تنساب .الحيوية و بالنشاط

عمى ذبذباتو الطبيعية، وتُدخؿ متعاطيو إلى عالـ آخر مف الاسترخاء، وتتـ تجارة 
 . ىذا النوع مف المخدرات عبر الإنترنت

وتكمف خطورة ىذه الظاىرة في كونيا تصيب الطاقة البشرية الموجودة في أي 
باب مف الجنسيف ، وىي مجتمع بصورة مباشرة وغير مباشرة ، وبصفة خاصة الش

بذلؾ تصيب جزءاً غالباً مف تمؾ الطاقة البشرية الموجودة في أي مجتمع ميما 
حاضر ىذه المجتمعات وتخيـ الظلاـ عمى فيي تدمر اختمفت درجة تحضره ، 

مستقبميا ، وتؤثر عمى موارد الثروة الطبيعية والبشرية مما يعرقؿ أي جيود خاصة 
 . المجتمعبالتنمية الشاممة في 

قد ف ،الشباب العربي  ييدد درات الرقمية او الالكترونية خطرالمخوقد اضحت ىذه 
ـ ، حيث  2102بدأ ىذا النوع مف المخدرات بالظيور في العالـ العربي عاـ 

ذلؾ لأف الشباب يقضوف  سجمت عدة حالات ادماف في السعودية ولبناف والاردف ، 



توجد لدييـ عناصر تسمية أو نشاطات اجتماعية معظـ الوقت في منازليـ، حيث لا 
خطيرة، حيث تكوف أو رياضية، ليذا يقعوف ضحايا ىذا النوع مف الموسيقى ال

  س ليـ .متنف  بمثابة
بمشاىدات عالية،  يوتيوبالى اليموسة" تحظى عمى فيديوىات "موسيقواصبحت 

مخدرات رقمية عالية : ألؼ مشاىدة، ومقطع آخر بعنواف  045فيذا مقطع يحقؽ 
أرقاـ تسجؿ  .مع تعميقات لمدمنيف مف جنسيات عربية، ألؼ مشاىدة  01الجودة بػ

الموسيقي  اؼ الشباب والمراىقيف ليذا الصنؼمخيفة تحمؿ مؤشرا عمى أف انجر 
منيا مثلا مف قاؿ: ،  الرائج الذي يؤثر نفسياً عمى سموؾ الأفراد وصحة المجتمعات

عمؽ آخر بالقوؿ: "استمعت ليذه الأغنية.. نمت و بينفجر"، "حسيت راسي وصدري 
يقوؿ: "حماسية كثيرة  اخرعمى الأغنية.. وشاىدت حمما وكأنني كممت الجف"، و 

يروج ليا بالقوؿ: "ضيفوني عمى انستغراـ ورح اخر أدخمتني إلى البعد الخامس" و 
 . مخدرات عمى أصوليا اتشوفو 

، إف أعراض الإدماف الإلكتروني يمكف وجية نظر الطب النفسي والسموكي مفو 
اكتشافيا بسيولة لدى الأبناء مف خلاؿ تصفح الطفؿ أو المراىؽ أجيزة الموبايؿ 

ت غريبة وظيور انفعالا، وملاحظة وضع سماعات الأذف لوقت طويؿ ، والآيباد 
ذا افتقد السماعة أو الجياز تظير لديو علامات توتر وقمؽ  عمى ملامحو، وا 

اؾ علامات أخرى حيث يبرز قصور واضح في دراستو ونشاطاتو وعصبية، وىن
الرياضية وعلاقاتو الأسرية مع أىمو، ويكوف دائـ الانزواء في غرفتو، ويسير 

النصح  كثيراً، ولا يفارقو الجياز ويتصفحو باستمرار مف وقت لآخر، مشيراً إلى أف
خفية تسيطر عمى ة معيـ، وذلؾ لوقوعيـ في فخ قوة جوالإرشاد لا يؤدي إلى نتي

 .سموكيـ وتعمؽ لدييـ ىذا الإدماف

 ليذه المخدرات منيا:وتسميات وقد وجدت عدة انواع  
 موجات الكحوؿ. -0
 موجات الافيوف .-2



 موجات الماريجوانا . -3
 موجات الكوكاييف . -4
 الموجات الجنسية . -5
 موجات الترفيو . وغيرىا -6

مقاىي انترنت عشوائية، يقبؿ عمييا الأطفاؿ في المجتمعات العربية وظيرت مؤخرا 
والمراىقوف مف أجؿ تمضية أوقات لمتسمية يكوف الأىؿ في الغالب عمى عمـ بذلؾ، 
مف دوف أف يدركوا أف تمؾ المقاىي يمكف أف يتسرب إلييا الطفؿ عبر الألعاب أو 

مواقع يعتبر كؿ و بؿ ،  "ممفات الػ"يوتيوب"، وربما يقع في فخ "المخدرات الرقمية
الإنترنت التي تخرج مف نطاؽ رقابة الأىؿ تمثؿ مخدرات ومؤثرات، وقد تؤثر في 
سموؾ الطفؿ أو تيدد صحتو ونفسيتو، بالتالي فإنو نظـ عممية إدارة المحتوى الذي 
يسمح ليـ بالتعرض لو سواء مف خلاؿ جياز التمفاز واختيار وحظر القنوات التي 

وراً بالياتؼ الذي يحممو أبناؤه حيث يخضع تتضمف محتوى خادشا أو سمبيا، ومر 
لمتفتيش والمراقبة حتى إف لديو برامج تعقب مواقع مربوط إلى موبايلاتيـ، ويعرؼ 
الأماكف يتواجدوف فييا ليضمف تحركاتيـ، ويتابع تصرفاتيـ ويشدد في زيارتيـ 

 .لمدرتسيـ لتقييـ سموكيـ الدراسي

والمجتمع والحكومات تمعب دورا ميما في مكافحة ىذا النوع مف  الاسرةفف ذا
 الادماف ومنع انتشاره في المجتمع العربي عف طريؽ عدة خطوات منيا:

المواقع في مكاف مفتوح ، ومراقبة يجب عمى الاسرة وضع جياز الكمبيوتر  -0
 التي يتصفحيا ابناءىـ باستمرار .

 .  دراتالمخ مف النوع ىذا تجرـ نيةقانو  ونصوص تشريعات سف عمى العمؿ -2



 أسرة مف الاجتماعية المؤسسات مختمؼ عبر المستمرة لمتوعية الدعوة -3
 مف النوع ىذا عمى أبنائنا إدماف تجنب بغرض الإعلامية ووسائؿ ومدرسة ومسجد
 .رات و توضيح الاثر السمبي لياالمخد

التي تقوـ ببيع وتسويؽ  يجب عمة الحكومات القياـ بحجب المواقع الالكترونية -3
 ىذا النوع مف الموسيقى التي تسبب الادماف .

 .نتائجيا ونشر الظاىرة، حوؿ ودراسات أبحاث لنشر البحثية المؤسسات دعوة -4

 

 

واخر دعوانا اف الحمد لله رب العالميف والصلاة والسلاـ عمى سيدنا محمد سيد 
 المرسميف وعمى الو وصحبو اجمعيف .


