التوصيات
1. تعزيز دور الأسرة في المتابعة والتواصل المستمر مع الأبناء، وغرس قيم الوعي والانتماء والمسؤولية لحمايتهم من الوقوع في آفة المخدرات.
2. تفعيل برامج التوعية المدرسية والجامعية من خلال إدراج محاضرات دورية وورش عمل تشرح مخاطر المخدرات الصحية والقانونية والاجتماعية.
3. تطوير حملات إعلامية مستمرة عبر الوسائل التقليدية ومنصات التواصل الاجتماعي لتسليط الضوء على قصص واقعية توضح آثار الإدمان وسبل الوقاية.
4. تعزيز الشراكة بين المؤسسات الحكومية ومنظمات المجتمع المدني لإطلاق مبادرات توعوية مشتركة تستهدف الشباب والفئات الأكثر عرضة للمخاطر.
5. دعم الأنشطة الرياضية والثقافية والشبابية كوسائل فاعلة لملء أوقات الفراغ وتشجيع الشباب على اتباع أنماط حياة صحية.
6. [bookmark: _GoBack]تشجيع البحث العلمي لإجراء دراسات دورية عن أسباب انتشار المخدرات وطرق مكافحتها وأثرها على فئة الشباب.

