
السرطان من الالم الى الامل 


رحلة تحول مؤلمة لكن ممكنة تركز على تجاوز المعاناة الجسدية والنفسية (القلق,الاكتئاب)من خلال العلاج والدعم النفسي لتصل الى اكتساب القوة الايجابية والتمسك بالحياة 
من الالم :
-المعاناة النفسية حيث يواجه المرضى مشاعر القلق والحزن والاكتئاب بعد التشخيص
-الالم الجسدي 
-التحديات العلاجية وصعوبة الحصول على العلاج المناسب 

الى الامل :
-القوة الداخلية حيث يتعلم المريض القوة والصمود 
-الدعم الشامل ويتضمن العلاج الدوائي والاشعاعي والكيميائي 
[bookmark: _GoBack]-اكتشاف معنى جديد حيث تتحول الرحلة الى مسار نحو حياة جديدة تزرع الامل وتصنع من التحدي انتصارا
