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الرقميةالمخدراتماهي

هندستهاوتصنيعهايتم-ومرئيةصوتيةأوصوتية-رقميةمقاطع
عناغالدملتخدعمختلفةوبذبذباتمعينةإلكترونيةبطريقة
أذن،للكبسيطبشكلالترددمختلفةصوتيةأمواجبثطريق

وهي عبارة عن مقاطع نغمات يتم سماعها عبر سماعات بكل من 

بيل الأذنين، بحيث يتم بث ترددات معينة في الأذن اليمني على س

المخدرات " نشأت هذه. المثال وترددات أقل إلى الاذن اليسرى

ها العالم ، اكتشف"النقر بالأذنين"، على تقنية قديمة تسمى "الرقمية
.الألماني الفيزيائي هينريش دوف

:



ت المخدرات الرقمية واعتمدت :نشأة المخدرات الرقمية •

لعالم اكتشفها ا" النقر بالأذنين"على تقنية قديمة تسمى 

واستخدمت لأول مرة  1839عام " هينريش دوف"الألماني 

لعلاج بعض الحالات النفسية لشريحة من  1970عام 

ة المصابين بالاكتئاب الخفيف، أو انه استخدم في حال
"لأدويةالعلاج با" المرضى الذين يرفضون العلاج السلوكي 









بالطبع هناك أثر لكل نوع من أنواع :انواع المخدرات الرقمية•
ل المخدرات، مثل الكوكايين والهيروين والحشيش والترامادو

تال ميث أو ونبات البانجو و الميثامفيتامينات المعروفة بالكريس
 الشبو، إلى غير ذلك من أنواع المخدرات، كل نوع منهم له أثر

خاص به، إذ أن منها ما يصل بتعاطيها للهلوسة وآخر 
..للاسترخاء، وآخر للتركيز وهكذا

•

 ومن الجدير بالذكر أنه يمكن علاج الادمان على المخدرات

.د ماصعب إلى ح التقليدية لكن المخدرات الرقمية علاجها
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تعمل المخدرات الرقمية على تزويد :كيف تعمل المخدرات الرقمية  

وة السماعات بأصوات تشبه الذبذبات والأصوات المشوشة، وتكون ق

.هيرتز كي تسمع منها الدقات 1500إلى  1000الصوت أقل من 

ماعة أما الجانب المخدر من هذه النغمات فيكون عبر تزويد طرفي الس 

يلاً يقدر من بدرجتين مختلفتين من الترددات الصوتية ويكون الفارق ضئ

الية هيرتز لذلك ينصح المروجين لها أن تكون السماعات ذات جودة ع 30

ارق بين كي تحقق أعلى درجات الدقة والتركيز، فالف" ستاريو"ومن نوع 

طرفي السماعة هو الذي يحدد حجم الجرعة، فكلما زاد الفارق زادت 

.الجرعة
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مات ومن الجدير بالذكر أن هناك مواقع متخصصة تقوم ببيع هذه النغ

ها في على مواقع الانترنت، وللأسف الشديد، لا توجد رقابة رسمية علي

أيضاً  الوقت الحالي، حيث يتم ترويجها عبر مواقع التواصل الاجتماعي

.مقابل القليل من الدولارات
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توجد بعض المخاوف المتعلقة بسلامة :أضرار المخدرات الرقمية

 استخدام موسيقى المخدرات الرقمية، على سبيل المثال لا ينصح

لحالة الذهنية، باستخدامها أثناء قيادة السيارة لأنها تسبب تغيير لحظي في ا

ك أبرز وتشتت الانتباه، مما يزيد من فرص التعرض لحادث سير، وإلي

:أضرار المخدرات الرقمية

.تفاقم حدة نوبات الصرع 
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.مضاعفات صحية خطيرة لدى مرضى القلب•

.صداع متكرر •

.أرق وكوابيس •

.نوبات قلق •



بسم الله الرحمن الرحيم

“اذِبةٍَ خَاطِئةٍَ ناَصِيةٍَ كَ . ا بِالنَّاصِيةَِ كَلاَّ لئَِن لَّمْ ينَتهَِ لنَسَْفعًَ  ”
.من سورة العلق 16و  15الآيتين . صدق الله العظيم

 الجزء على تحتوي الرأس مقدمة و .رأسه مقدمة هي الإنسان ناصية•
Frontalالمخ من الأمامي Lobeبين الإختيار عن المسئول هو و 

 اقبعو على التعرف…الذنوب إرتكاب أو الخير عمل.. الشر و الخير

 .بينها طابقالت و التشابة معرفة و الأحداث طبيعة بين التفرقة..الأفعال

 يعيستط و..بالشعور المرتبطة المدي طويلة الذكريات تخزين و

زلينع أو المجتمع في ليندمج إما الشعور هذا في التحكم الإنسان



؟كيف يمكن للآباء حماية أبنائهم من خطر المخدرات الرقمية



binaural-beats-mtv-digital-drugs
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 قبل أوروبا في المخدرة الموسيقى من النوع هذا تداول ورغم

 ابيعأس قبل يعرفها يكن لم العربي عالمنا أن إلا سنوات، 5 نحو

 ثم بها،شبا بين انتشارها بعد لبنان، منها حذرت أن بعد قليلة،

 أوساط في الذعر دب ومؤخرا الإمارات، في حالات ظهرت

 في وفاة أول حول ترددت متضاربة أنباء بعد السعوديين

الانترنت عبر الكترونية مخدراتهذه بسبب السعودية
http://4.bp.blogspot.com/-9o2yyDJ5PJM/VNtVnjuN9oI/AAAAAAAAAOc/aTD5tbpJAdU/s1600/digitaldrugsMHz.png
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خمسة اشياء تكتشف من خلالها اذا كان ابنك يستمع •
المخدرات الالكترونيةلتلك

غرفة خافنة الاضاءة -1•

اطفاء جميع الادوات الكهربائية لعدم التشويش -2•

ارتداء ملابس واسعة وفضفاضة -3•

اغماض العينين او لفهما بقطعة قماش -4•

وضع السماعات وتشغيل المقطع الصوتى -5•

المخدراتهل يسمع ابنائك 

http://digital-drugs.weebly.com/1575160416051583160816061577/do-your-sons-hear-the-digital-drugs


المخدرات الرقميةعندما تعلم الاسرة بتعاطى احد افرادها 

المتعاطى او المدمن بمعرفتهم لتورطه فى مشكلة التعاطى او الادمان مصارحة-

وضرورة مواجهتها

ضرورة  فى ان استمراره فى التعاطى امر لن تقبله الاسرة والتأكيد علىاظهار الحزم-

التغلب على هذه المشكلة والوقوف بجانبه فى تخطيها

فسه واستخدام الاحاديث التى تؤدى الى تحوله للإنكار والدفاع عن نتجنب إهانته-

ورفضه المساعدة

لرغبة تفهم العوامل والاسباب التى أدت به الى الوقوع فى هذه المشكلة وإبداء اإظهار-

المستمرة فى مساعدته على تجاوزها

ه مرة عن أصدقائه القدامى الذين تركوه بسبب تعاطيه المخدرات ليصاحبوالبحث-

اخرى

سيةلتقديم المشورة الطبية والنفمستشفى لعلاج الادمانالفورى بأقربالاتصال 
توفير خدمة علاجية سرية من خلال المراكز والمستشفيات المتخصصة

ب مرض مزمن يحتاج الى المتابعة والعناية المستمرة لتجنالادمانلابد من ادراك ان•
حدوث انتكاسة

http://hopeeg-doctors.com/
http://hopeeg.com/addiction
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