التوصيات
 التأكيد على تضمين مشكلة المخدرات والإدمان في برامج الدراسة في جميع الكليات والمراكز والمعاهد العليا.
 – الاهتمام بتثقيف الطلبة وتدريبهم على سبل الوقاية من المخدرات وإمكانية المشاركة في الحملات المجتمعية المناهضة للمخدرات من خلال الجمعيات الأهلية ذات الصلة.
 – إنشاء قاعدة معلومات تتعلق المدمنين على المستشفيات والمراكز الأهلية المتخصصة من اجل التدخل العلاجي لحالات التعاطي وإعادة استيعابها ودمجها في المجتمع.
 – ضرورة تنسيق الجامعات مع رجال الدين لعقد الندوات الهادفة حول الإدمان ومخاطر ذلك على الفرد والمجتمع وتشجيعهم على تضمين خطبهم ودروسهم الدينية على دور العقل والروح والنفس في تكوين اتجاه مضاد لتعاطي المخدرات.
 – إنشاء مراكز الإرشاد النفسي وعيادات الصحة النفسية في الجامعات التي يمكن أن تؤدي دورها في وضع البرامج الإرشادية والعلاجية للطلبة المدمنين على تعاطي المخدرات.
 – ضرورة اعتماد الأساليب النفسية العلمية الهادفة للتخفيف من معاناة الشباب ومساعدتهم.
[bookmark: _GoBack] – ضرورة حث المؤسسات الرقابية في متابعة الإعلانات عن المشروبات الكحولية أو المخدرات التي تعلن عن طريق وسائل الاعلام ومختلف المؤسسات الحكومية والقطاع الخاص.

