ورشة بعنوان "طرق مواجهة المخدرات في المجتمع العراقي"
د. جميل نايف سرهد
جامعة بغداد
كلية الاعلام
بداية القرن العشرين لم تكن هنالك أسس قانونية أو رقابة دولية على تجارة المخدرات حسب ظروف كل دولة، وظهرت الاتفاقية الوحيدة للمخدرات عام 1961، وقد اصبح الاتجار بالمخدرات شكلا من اشكال الجرائم المنظمة العابرة للحدود، خاصة بعد ما شهده العالم من تطور اقتصادي، أما في العراق فتعاظم مشكلة المخدرات لتصل إلى عود قياسية فيما يتعلق وانتشارها بين الشباب، وما زاد في خطورتها هو تحول العراق من دولة ممر للمخدرات الى دولة استهلاك وإنتاج وتصنيع المخدرات حيث تصنع فيه وتطور أيضاً، لاسيما الكرستال الذي يصنع في البيوت العادية كما ثبتت ذلك التحقيقات الجنائية التي تؤكد اعداد المتعاطين يصل إلى 40% إلى 50% بين صفوف الشباب في محافظات وسط وجنوب العراق من اعمار (15-30سنة)، صدر للعراق أول قانون منع زراعة قنب الحشيشة الهندي وخشاش الافيون رقم (12) لسنة 1933.
وهي عدة أنواع ... منها :
أولاً : المخدرات الطبيعة ومنها 
· الحشيش في منطقة الشرق الأوسط.
· الماريهوانا في الولايات المتحدة والمكسيك.
· الاترهان من بريطانيا.
· دجاني في جنوب أفريقيا.
· الكيف في المغرب العربي.
· مكنجة في السودان.
· بنج في إيران.
ثانياً : المخدرات شبه العلاجية (النصف تخليقية) :
ومنها :
· المورفين.
· الهيروين .
· الكوكايين.
· الكوراين.
ومن أسباب المخدرات في العراق :
· الضغوط النفسية التي يعاني منها المجتمع، فضلاً عن ظروف اجتماعية واقتصادية تواجه الشباب.
· ضعف وصف الدلائل والإرشاد لوصف الادوية.
وهذا يؤكد الاعداد في عام 2017م في تصاعد خاصة في محافظات الوسط والجنوب، ومن أثار المخدرات وتأثيرها على شباب :
· اضطرابات وامراض جسدية (تليف الكبد، اضطرابات في القلب).
· مشاكل بالاحاسيس غياب العقل.
· مشاكل بالتفكير والتركيز عليه.
· سلوك عداي.
· هلوسة.
· اضطرابات النوم.
· تغير بالشخصية الفرد.
التأثيرات النفسية المخدرات :
1- انها تزيد الطاقة والحيوية.
2- تزيد الرؤيا والوضوح .
3- تزيد الكفاءة.
4- تحسن المزاج.
5- تعطي شعوراً بالنشوة.
التأثيرات الجسدية للمخدرات :
· تقلل الشهية مع فقدان الوزن.
· تقلل النوم لدى المتعاطي.
· تلف الأسنان.
· ألم في الرأس.
التأثيرات الاجتماعية للمخدرات :
1- التفكك الاسري وخلافات مستمرة وضياع الانباء.
2- الاثار الاقتصادية تنقل الاسرة منا لغنى إلى الفقر.
3- الاعتداءات الجنسية على افراد الأسرة.
أنواع المخدرات في العراق :
1- الكرستال.
2- الحبوب المخدرة.
3- الهيروين.
4- الحشيشة.
5- الافيون.
6- ترامادول.
7- كوكائين.
1- يعد مصدر وهم للمتعة.
2- تساعد في نسيان المشاكل.
3- تساعد على النوم بشكل أفضل.
4- البطالة.
5- الفراغ الذي يعيشه الشباب اليوم.
6- ضعف سلطة القانون.
7- وجود المواد وتصنيعها محليا.
الحلول لمواجهة المخدرات :
1- اعلان حالة الحرب على المخدرات والحد من الانتشار لها.
2- تعزيز القانون والمؤسسات ذات الصلة.
3- احكام السيطرة على كافة المنافذ الحكومية والمراقبة الداخلية.
4- اطلاق مبادرة وطنية كبيرة وشاملة لمواجهة المخدرات من خلال :
1- البرنامج اعلامي واسع وكبير.
2- البرنامج تربوي.
3- البرنامج الأمني.
4- البرنامج العلاجي.
5- البرنامج الديني والقانوني.
6- البرنامج المجتمعي .
7- البرنامج التقني.
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