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 التأثيراث الصحيت الضارة للشبكاث اللاسلكيت والمحمول
 

• واكب الثورة الصناعٌة بصفة عامة وثورة المعلومات والاتصالات 
انتشار واسع لأجهزة التلفاز والفٌدٌو والكمبٌوتر , بصفة خاصة

والألعاب الإلكترونٌة والهاتف اللاسلكً والمحمول وأجهزة اللٌزر 
كما تضاعفت أبراج البث الإذاعً والتلفزٌونً , والمٌكرووٌف

ومحطات استقبال بث الأقمار الاصطناعٌة ومحطات الاتصالات 
اللاسلكٌة ومحطات الرادار ومحطات تقوٌة الاتصالات بشبكات 

.التلٌفون  

 



 ما هً فكرة عمل التلٌفون المحمول؟. •

 

وهذا التردد قرٌب جدا من , مٌجا هرتز 900تقوم ترددات كهرومغناطٌسٌة ذات تردد •
وكذا التلفزٌون والرادارات الحربٌة وأٌضا المستخدمة فً أفران  FM,AMترددات الإذاعة 

علما بأن الطاقة المستخدمة فً أفران المٌكرووٌف أقوى عشرات )المٌكرووٌف فً المنازل 
وهذه الترددات تقع فً حٌز التردد غٌر ( المرات من المستخدمة فً شبكة التلٌفون المحمول

وٌبدأ حٌز الترددات المؤٌنة والمعروفة , الذي لا ٌؤثر فً خلاٌا العنصر البشري, المؤٌن
 .ألفا جاما وما بعدها Xبضررها على الجسم البشري من تردد أشعة 

 



• ان الهاتف المحمول هو أحد أهم الإنجازات التً توصل إلٌها الإنسان, 
وسواء كانت فوائده اكثر ام أضراره, لا ٌمكن ان ننكر أن الهواتف 

المحمولة منذ أن انتشرت أصبحت هً الرفٌق الدائم لكل شخص منا , 
لكن من أجل أن تتمتع هذه الهواتف بإشارات قوٌة وصوت واضح 
وخدمات أفضل , ٌتطلب هذا الأمر وجود أبراج تقوٌة أو ما ٌسمى 

. بأبراج الاتصالات  



•  هنالك العدٌد من المخاطر الصحٌة التً تشكلها تلك الأبراج

• و التً تنتشر فوق أسطح البناٌات و المؤسسات العامة فً العدٌد من الأحٌاء السكنٌة بالمدن  
وبحسب العدٌد من المراكز والمنظمات العلمٌة والطبٌة العالمٌة فان أبراج الاتصالات التً . 

تقوم بنقل الإشارات لترددات الاتصال عبر شبكات الهواتف النقالة, تعد مصدراً من مصادر 
الإشعاع الذي قد ٌسبب الإصابة بأنواع معٌنة من السرطان المرتبط بزٌادة الحساسٌة 

كما تشٌر العدٌد من الأبحاث العلمٌة إلى أنّ كثرة . الكهرومغناطٌسٌة لدى بعض الأفراد
تعرض الإنسان إلى المجالات الكهرومغناطٌسٌة الناتجة عن الإشعاع اللاسلكً المنبعث من 

ابراج شبكات المحمول تقود إلى العدٌد من المشاكل الصحٌة والبٌئٌة, والتً من بٌنها 
التغٌرات الهٌكلٌة والوظٌفٌة للجهاز التناسلً وضعف الذاكرة وعجز التعلم والاضطرابات 

.إلحاق أضرار عدٌدة بالحٌاة الحٌوانٌة والنباتٌة و.الإنسانالعصبٌة والآثار السلبٌة على   



• وٌؤكد خبراء التقنٌة بان أضرار أبراج الاتصالات وخطرها ٌكمن فً التعرض 
للأشعة الكهرومغناطٌسٌة التً تنبعث من الأبراج فلها القدرة على التفاعل مع 

خلاٌا الجسم كأن ٌتمّ امتصاص الخلاٌا للطاقة الناجمة عن الأشعة وبالتالً 
ارتفاع درجة حرارة الخلاٌا, وكلمّا كانت الأبراج أقرب للشخص كلما زادت 

طاقة الأشعة التً تصل إلى جسده, ومن الأعراض التً ٌمكن أن تصاحب 
الساكنٌن بالقرب من الأبراج الشعور بالتعب والإرهاق, ممّا ٌؤدي إلى التأثٌر 

.وتشل مقدرته على ممارسة أعماله للانسانعلى النشاط الٌومً   



• وتشمل الاضرار الناجمة عن الابراج حسب الدراسات التعرّض لاضطرابات . 
النوم, كالأرق, وعدم المقدرة على النوم بشكل عمٌق و ألم فً الرأس, والإصابة 

وتشٌر العدٌد من . بالصداع والشعور بعدم الراحة, وفقدان الشهٌة, والاكتئاب
ابحاث اطباء الصحة العامة الى ان أبراج الاتصالات قد تؤدي إلى احتمال 

الإصابة بأنواع مختلفة من السرطانات كسرطان الدم, وسرطان الثدي والإصابة 
بالأمراض النفسٌة, والعصبٌة كالزهاٌمر والتأثٌر على خصوبة المرأة, 

ٌّرات فسٌولوجٌة فً الجهاز العصبً .وتشوّهات الأجنة وتغ  



• وحسب الابحاث ان الاشخاص الذٌن ٌقطنون قرٌبًا من هذه الأبراج 
ا  300على حدود  ًٌ متر منها وعلى مدى عشرة سنوات ٌعتبرون طب

معرضٌن للإصابة بالسرطان وبمعدل ثلاثة أضعاف مقارنة بالأشخاص 
 البعٌدٌن عن تلك المناطق 

 



• لذلك أكدت المنظمات والمراكز العلمٌة والصحٌة فً العدٌد من دول العالم على 
ضرورة مراعاة ضوابط خاصّة عند نصب أبراج الاتصالات بان تبنى تلك 

متر على الأقل عن أي موقع  500الأبراج او المحطات بمسافة لا تقل عن 
سكنً او مدرسً كما أشارت الى ضرورة وضع تشرٌعات و قوانٌن تنظم بناء 

هذه الابراج , بما ٌضمن سلامة المواطنٌن وصحتهم و لتجنٌبهم الأذى فً 
 المستقبل من الاثار الصحٌة الجسٌمة الناتجة عن ابراج التقوٌة



 أضرار شبكبت المحمول على الحيواوبت 

• تؤثر شبكات المحمول بشكل سلبً على الحٌوانات أٌضًا, وشٌر الدراسات إلى 
أن شبكات المحمول تضر بالطٌور والحشرات والحٌوانات الفقارٌة والنباتات, 

ٌمكن ملاحظة تأثٌر شبكات . وتؤثر بشكل كبٌر على تكاثر ونمو هذه الحٌوانات
المحمول على الحٌوانات من خلال ملاحظة غٌاب بعض الطٌور من المناطق 
السكنٌة التً ٌوجد فٌها أبراج اتصالات, فهذه الأبراج تضر بصحة الطٌور 
وبأجنة الطٌور وبٌوضها, حٌث تقلل من كثافة قشور البٌوض, وتتداخل 
الموجات الصادرة من هذه الأبراج مع أجهزة الملاحة عند الطٌور مما ٌؤدي 
إلى ضعف فً قدرة الطٌور على معرفة طرٌقها, وزٌادة فرص ضٌاع الطٌور 
 عن أعشاشها



 أضرار أشعة الجوال على العيه 

• شهد العالم فً السنوات الأخٌرة ثورة تكنولوجٌة هائلة شملت العدٌد من المجالات, ومن أهم 
هذه التطورات استخدام الإنترنت عبر الهواتف المحمولة, مما جعل بعض مستخدمً هذه 

الهواتف ٌطٌلون النظر فٌها, وٌستخدمونها لفترات طوٌلة فً الشارع, والحافلة, وحتى على 
الهواتف المحمولة ضوءاً مرئٌاً  تُصدر.أخرىالطعام, مما قد ٌسبب إجهاداً للعٌنٌن وأضراراً 

ذا طاقة عالٌة ٌسمى بالضوء الأزرق, وقد ٌتسبب هذا الضوء بحدوث الصداع, وتهٌج 
وجفاف العٌنٌن واحمرارهما, كما قد ٌؤدي إلى تلف النسٌج فً شبكٌة العٌن, وقد ٌكون هذا 

التلف دائماً, وفً كثٌر من الحالات قد ٌسبب الهاتف قصر النظر لدى الأشخاص الذٌن 
.ٌقرؤون الكتب أو النصوص الطوٌلة على هواتفهم  

 

 



 شكرا جزيلا


