توصيات الورشة
[bookmark: _GoBack]تهدف الورشه الى تسليط الضوء على التأثير السلبي لاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي على الأسرة , من منطلق إهدارها للوقت، وتدهور العلاقات الأسرية، واتساع الفجوة بين الآباء والأبناء والعزلة والانطوائية لأفراد الأسرة , وارتفاع معدلات الطلاق .

و تناولت مخاطر إدمان مواقع التواصل الاجتماعي بوصفها سببا في تفكك بعض الأسر لاسهامها في تقليل الترابط بين أفراد الأسرة وفقدانهم لشعور الأمان الاسري والضروري لجميع أفرادها
