
أضزار انًخذراث انصحيت ٔالاجتًبعيت عهى انفزد  :انُشبط انعهًي

 ٔانًجتًع

 :انتٕصيبث

 :انتٕعيت انًجتًعيت .1

 يُصبث انتٕاصم الاجتًبعي تُظيى حًلاث تٕعيت يستًزة عبز ٔسبئم الإعلاو ٔ

 انصحيت ٔانُفسيت ٔالاجتًبعيت، يع انتزكيز عهى تمذيى أضزار انًخذراث نتٕضيح

 .يعهٕيبث عهًيت يٕثٕلت

 :تعزيز انبزايج انٕلبئيت في انًذارس .2

 انًخبطز انصحيت في انًذارس ٔانجبيعبث حٕل بزايج تعهيًيت ٔتٕعٕيت إدراج

 .ٔانُفسيت انتي يسببٓب تعبطي انًخذراث، ٔطزق انٕلبيت يُٓب

 :تحسيٍ انٕصٕل إنى انعلاج .3

 ٔ دعى َفسي نًذيُي انًخذراث يع تٕفيز إعبدة تأْيم ٔ علاجيت تطٕيز بزايج

جًيع  ًبٌ تٕفز ْذِ انخذيبث فييسبعذْى عهى انتخهص يٍ الإديبٌ، ٔض اجتًبعي

 .انًُبطك

 :إشزان الأسزة في انتٕعيت .4

 انٕعي ٔ انًسؤٔنيت ٔتًُيتٓب َحٕ يزالبت سهٕكيبث الأبُبء في الأسزة تعزيز دٔر

 .دٔراث تذريبيت بًخبطز انًخذراث، يٍ خلال ٔرش عًم ٔ

 :انتعبٌٔ بيٍ انًؤسسبث انحكٕييت ٔانًُظًبث غيز انحكٕييت .5

استزاتيجيبث  نتطٕيز انًُظًبث غيز انحكٕييت ٔ انجٓبث انحكٕييت عبٌٔ بيٍتعزيز انت

 .نتًٕيم بزايج يكبفحت انًخذراث دعى يبني ٔعلاجيت شبيهت، ٔتٕفيز ٔلبئيت

 :تطٕيز انسيبسبث انمبََٕيت انصبريت .6

تشذيذ  نًكبفحت انًخذراث، بًب يشًم انتشزيعبث انمبََٕيت ضزٔرة يزاجعت ٔتحذيث

 .نهًذيُيٍ بزايج علاجيت عهى انتزٔيج ٔالاتجبر ببنًخذراث، يع تٕفيز انعمٕببث

 :إَشبء بيئبث آيُت   .7

 ،انًذارس ٔانًشجعت عهى الابتعبد عٍ انًخذراث، سٕاء في انبيئبث الآيُت تعزيز

 .انذٔراث انتعهيًيت ٔ الأَشطت انتزفيٓيت ، يٍ خلالأيبكٍ انعًم ، أٔانجبيعبث

 :يانتٕجّ َحٕ انبحث انعهً   .8

انًزتبط بتعبطي  انعلاج انُفسي ٔ الأضزار انصحيت في يجبلاث انبحث انعهًي دعى

 .فعبنت استزاتيجيبث ٔلبئيت ٔ حهٕل علاجيت يبتكزة انًخذراث، بٓذف تمذيى

 :تحفيز انشببة عهى انًشبركت في الأَشطت انبذيهت .9

سبْى في بُبء ت اجتًبعيت ، ٔثمبفيت ،أَشطت ريبضيت عهى الاَخزاط في انشببة تشجيع

 .ٔتزيذ يٍ شعٕرْى ببلاَتًبء ٔانًشبركت في انًجتًع انًخذراث شخصيبتٓى بعيذًا عٍ



 


