
 للمباريات بين الموضوعية والذاتية ورشة التحليل الفني

تحليل المباريات يعمل على اكتشاف الكثير من خفايا المباريات والاجابة عن ان 

 رين تفهمها وتفسيرها باسلوب علمي.الكثير من المبهمات التي يصعب على الاخ

مبادئ التي الوسس لاكا هذه سنتعرض للعديد من الموضوعات المهمةوفي ورشتنا 

التحليل الفني في كرة اليد اذ سنعرض العناصر الاساسية للتحليل بما  يقوم عليها

من ناحية الموضوعية لوصف والمراقبة والتقييم والتنبؤ تحتويه من موضوعات ا

 .والذاتية في التحليل

 عناصر التحليل

 اولا: المراقبة

ان عملية المراقبة هي المصدر الاساس للحصول على المعلومات وبدونها لا يتم اي 

في التعرف على اجزاء كل المباراة لان المراقبة تعمل تحليل فني ولن يتم النجاح 

لمباراة وبالتالي الحصول على نتائج على الربط بين خبرة المحلل والاداء الفني في ا

عن الانحياز لاي علاقة كون المراقبة لكل التفاصيل بعيدا عن ويتوجب ان ت التحليل.

دقا مع اعضاء الفريق او اسم الفريق لانها مسؤولية ويجب ان يتحملها من كان صا

مع نفسه ومع الاخرين والابتعاد عن اصدار الاحكام او تغيير المشاهدات الى 

 تاثيرات ذاتية بعيدا عن اعتماد الاسس العلمية في التحليل.

 هي:المراقبة  تحليلعناصر و

 مهمة المراقبة:  -1

 تقوم عملية المراقبة بعدد من المهمات وتشمل: 

لمراقبدددة الجيددددة لاحدددداة المبددداراة علدددى بيدددان وضدددوح + التددددقيق: تسددداعد ا

 م عليهداكدالتعليمات فيما يخص مراكدز اللاعبدين الهجوميدة والدفاعيدة ليدتم الح

 حكما مستندا الى الموضوعية بعيدا عن التحيز والذاتية والمصالح الذاتية.

 

 + الشرح:

سيسدمح بشدرح اسدباب الاخدتلاف  الحصول علدى المعلومدات مدن المراقبدةان 

فدي  بين التعليمات ونتائج الاداء الفني اذ سيتمكن المحلل مدن معرفدة الاخطداء

الاداء وفدددي التشدددكيلات الهجوميدددة والدفاعيدددة والخلدددل الواضدددح بسدددبب عددددم 

كدن وكل هذا يسدهل عمليدة التحليدل لانهدا الاسدلحة التدي تم الامتثال للتعليمات.

ائق ملموسددة اثندداء احددداة المبدداراة المحلددل مددن الاسددتناد فددي تحليلدده علددى حقدد



ومتغيرات كثيرة نتيجدة تدداخل الحدالات فدي اللعبدة كونهدا لعبدة احتكدا  تكدون 

فيهددا مراكددز اللعددب قريبددة بددين المهدداجمين والمدددافعين ممددا يحددتم مراقبددة كددل 

تحصدل ت التدي ن الشدرح الدوافي للحدالات والتغيدرالل مدالاحداق ليتمكن المح

 .ثناء المباراةا

 + التطبيق الصحيح:

تسدداعد عمليددة المراقبددة علددى اكتشدداف خبددرة اللاعبددين فددي تطبيددق التعليمددات 

بحدددذافيرها والمسدددتند الدددى الخبدددرات المتراكمدددة للاعبدددين مدددن ناحيدددة تطبيدددق 

 مي والدفاعي.التكتيكات بشقيها الهجو

 معلومات المراقبة: -2

مصددداقية المعلومددات وصددلتها بددالاداء الفنددي اي ان تكددون  تعتمددد علددىو

حقيقية بواسائط ممتازة وواضحة ودقيقدة ويمكدن الاعتمداد عليهدا المشاهدة 

كليا بالتحليل ولا وجود للاعاقات او التشويشات الخارجية اثنداء المشداهدة 

 اهية في المعلومة.نتالم لضمان الحصول على الدقة

 مراقبة النتائج: -3

وهدي مخرجدات  تعتمد مراقبة النتائج علدى ندوعين مدن اندواا نتدائج الاداء

وهي محصلة الاداء الفني للفرد وللمجموعدة   بينمدا التداثيرات هدي  الاداء

     كل التغيرات في السلو  والمواقف.

 منهجية المراقبة: -4

 المراقبة الى عدة اساليب:عملية وتقسم  وتعتمد على التحليل اثناء التحليل

التجريب والتدقيق والممارسة وتشتر  كدل هدذه الاسداليب بتركيزهدا علدى 

 هدف محدد

 :ثانيا : التقييم

 في التقييم هي:ا عناصر التحليل التي تعتمد عليه ان ابرز الجوانب

 طبيعة التقييم 

 التقييمائف وظ 

 منهجية التقييم 

 التنبوء: -3

 .الغاية التي يسعى لها المحلل: اهداف التنبوء -

 .: من اين يستقي المحلل مصادر معلوماتهمصادر التنبوء -

 ومن انواعها: 

 النظريات العلمية 



 القياس 

 الخبرة 

 المراقبة 

 ومنها: عناصر التنبوء -

 التقدير 

 التوقع 
 

 

 

 لحضوركم شكرا جزيلا                                

 

 

  

 


