النتائج والتوصيات
   بينت الدراسة، أن عزلات الزائفة الزنجارية تعد المقاومة للأدوية المتعددة (MDR) مصادراً شائعة لعدوى المستشفيات الخطيرة وقد تضعف خيارات العلاج المضاد للميكروبات.
   واشارت الدراسة، الى انه يمكن أن تحدث ظاهرة مقاومة الأدوية المتعددة (MDR) نتيجة لتراكم المقاومة بعد الاستخدام العشوائي للمضادات الحيوية المختلفة، وكذلك من خلال تطوير المقاومة المتقاطعة بين هذه الأدوية. 
   واظهرت الدراسة، أن هناك حاجة ملحة لوضع استراتيجية بديلة جديدة واحدة من هذه الاستراتيجيات المستخدمة والتي أثبتت فعاليتها هي استخدام النباتات الطبية. 
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