
التربيةبوعلاقتهمصطناعىالأالذكاءتقنياتوستدامةالإ

الرياضةعلوموالبدنية

دإكتورإمحمدإعاصمإغازيإ

دإبكليةإالتربيةإالرياضيةإجامعةإالمستقبلإإ،إبابلإ،إالعراق.م



أجندةإالعملإفيإالمحاضرةإ

الاصطنالذكاءوتقنياتالاستدامةحولإتفاصيلالعرضهذافيسنقدم

الاستدامةمفهومسنتناولإ .الرياضةوعلومالبدنيةالتربيةبعلوموعلاقتهم

الالمجهذافياليجابيةوآثارهماالاصطناعيالذكاءتقنياتوتطبيقات

صطناعيالاإالذكاءوتقنياتالاستدامةتنفيذتواجهقدالتيللتحدياتأيضًا

.الحاليةوالدراساتالأمثلةإلىونتطرقإ

البدنيةالتربيةبوعلاقتهمصطناعىالأالذكاءتقنياتوستدامةالإ

الرياضةعلوم



الاستدامةمفهوم

المستقبليةيالالأجبقدرةالمساسدونإالحاليةالاحتياجاتتلبيةفيالاستمرارعلىالقدرةإلىتشيرالاستدامة
إلىدفتهحيث،الرياضةوعلومالبدنيةالتربيةعلوممنمهمًاجزءًاالاستدامةتعتبر .احتياجاتهاتلبيةعلى

.والبيئةالأفرادصحةعلىالمحافظة

الحفاظإعليهاإالاستدامةإهيإمفهومإيشيرإإلىإالقدرةإعلىإالحفاظإعلىإالتوازنإبينإاستخدامإالمواردإالطبيعيةإوإ
اديةإوالاجتماعيةإوتشملإالاستدامةإأيضًاإالحفاظإعلىإالبيئةإوالتنميةإالاقتص. للأجيالإالحاليةإوالمستقبلية

معاتوتهدفإمبادئإالاستدامةإإلىإتحقيقإالتنميةإالشاملةإوالمستدامةإللمجت. بشكلإمتوازنإومستدام
.والحفاظإعلىإالمواردإالطبيعيةإوالبيئة
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لبدنيةإوالاجتماعيةإيمكنناإالقولإبأنإالاستدامةإفيإالتربيةإالبدنيةإتعنيإالحفاظإعلىإالتوازنإبينإالأبعادإا

اقةإالبدنيةإللأفرادإيهدفإالاستدامةإفيإالتربيةإالبدنيةإإلىإتعزيزإالصحةإواللي. والبيئيةإللتربيةإالبدنية

.والمجتمعاتإبطرقإتحافظإعلىإالمواردإالطبيعيةإوتحميإالبيئة

:تعتبرإالاستدامةإفيإالتربيةإالبدنيةإذاتإأهميةإكبيرةإلعدةإأسباب

التوازنإالاإ-: الحفاظإعلىإالبيئة. -الحفاظإعلىإالمواردإالطبيعي. -الصحةإواللياقةإالبدنية. 

باختصار،إيمكنإالقولإبأنإالاستدامةإفيإالتربيةإالبدنيةإتعززإالصحةإواللياقةإالبدنيةإوإ

لبدنيةإأمرًاإضروريًاإتعتبرإالاستدامةإفيإالتربيةإا. المواردإالطبيعيةإوتحميإالبيئةإوتعززإالتوازنإالاجتماعي

.لبناءإمستقبلإصحيإومستدامإللأفرادإوالمجتمعات

: أهميتة الأستدامة في التربية البدنية 



وتطبيقاتهاالاصطناعيالذكاءتقنيات

.ذاتيشكلبالقراراتواتخاذالبياناتوتحليلتعلمعلىقادرةأنظمةلإنشاءوالبرمجةالحوسبةتستخدمالتيالتقنياتمنمجموعةهيالاصطناعيالذكاءتقنيات

:يليماالاصطناعيالذكاءتطبيقاتوتشمل

.أفضلكلبشالقراراتواتخاذالأنظمةأداءلتحسينوذلكمنها،المختلفةالأنماطواستخلاصالبياناتتحليلعلىالذكيةالأنظمةتدريبيتمحيث:الآليالتعلم-1

.المتاحةالبياناتعلىبناء  المناسبةالقراراتوتتخذذاتي،بشكلبنفسهاالذكيةالأنظمةتتحكمحيث:الذاتيالتحكم-2

علىلتعرفامثلمجالاتفيالأنظمةأداءلتحسينوذلكوتحليلها،والصورالأصواتعلىلتعرفالذكيةالتقنياتتستخدمحيث:والصورةالصوتعلىالتعرف-3

.الأصواتعلىوالتعرفالوجوه

.عةوالصناالطبمثلالمجالاتمنالعديدفيتستخدمالتيالذكيةالروبوتاتوتطويرلتصميمالذكيةالتقنياتاستخداميتمحيث:الذكيةالروبوتات-4

القراراتواتخاذالأنظمةأداءلتحسينوذلكمنها،المختلفةالأنماطواستخلاصالضخمةالبياناتلتحليلالذكيةالتقنياتتستخدمحيث:للبياناتالضخمالتحليل-5

.أفضلبشكل

.

https://gamma.app


موعلوالبدنيةالتربيةبعلومالاصطناعيالذكاءتقنياتعلاقة

الرياضة

الرياضيةالبياناتتحليل

الرياضيالأداءعنمفصلةتقاريروتقديمالرياضيةالبياناتلتحليلالاصطناعيالذكاءتقنياتتستخدم .

الرياضيالأداءتحسين

.الأداءتعززاستراتيجياتوتقديمللرياضيينالرياضيالأداءتحليلفيالاصطناعيالذكاءيساعد

الرياضيةالمواهباكتشاف

وتطويرهاالرياضيةالمواهباكتشاففيالاصطناعيالذكاءالتقنياتاستخداميمكن .
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نيةالبدالتربيةعلومفيللاستدامةالإيجابيةالآثار

الرياضةوعلوم

البيئةعلىالحفاظ

بيةالترعلومواهتمامالاستدامةتعتبر

لىعبالمحافظةالرياضةوعلومالبدنية

حيةصبيئةخلقفييساهممما،البيئة

.ومستدامة

الأفرادصحة

حياةأساليبتبنيعلىتشجعالاستدامة

دييؤمما،منتظمةبدنيةوأنشطةصحية

وتقليلالأفرادصحةتعزيزإلى

.الأمراض

الرياضيةالبرامجاستدامة

،الاستدامةمبادئتطبيقطريقعن

مةمستدارياضيةبرامجتطويريمكن

علىائدةبالفوتعودطويلةلفترةتستمر

.الجميع

https://gamma.app


يالاصطناعالذكاءوتقنياتالاستدامةتنفيذفيوالعقباتالتحديات

الحديثةالتقنياتتكلفة

الذكاءاتتقنيتطبيقتكلفةتكونقد

أنيمكنمما،عاليةالاصطناعي

المؤسساتلبعضعائقاًيكون

.والمدارس

الخصوصيةتهديد

البياناتوتحليلجمعيشكلقد

مما،ةللخصوصيتهديدًاالشخصية

واضحةإجراءاتاتخاذيتطلب

.البياناتلحماية

المحدودالآلةتعلم

اعيالاصطنالذكاءتقنياتتكونقد

فيةدقيقنتائجتوفيرفيمحدودة

.ةالمعقدالرياضيةالحالاتبعض

https://gamma.app


التقنياتاستخداممجالفيالحاليةوالدراساتالأمثلة

البدنيةللياقةالذكيةالأجهزة

أجهزةرتطويفيالذكيةالتقنياتيستخدم

لأداءاتتبعفيتساعدذكيةبدنيةلياقة

.التمارينوتحسين

الرياضةحليلاتت

يفالاصطناعيالذكاءتقنياتتستخدم

اءالأدلفهمالرياضيةالبياناتتحليل

.يةالرياضالفرقاستراتيجياتوتطوير

الواقعالرياضةتدريب

الافتراضي

بيئاتلتطويرالافتراضيالواقعيستخدم

الأداءتحسينفيتساعدواقعيةتدريبية

.المهاراتوتكوينالرياضي
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