
 التطورات الحديثة في مجال العلوم



واعتمدته  الجامعهة العربيهة , أقترحه  مجمها الل هة العربيهة بدم ه , التكنولوجيا هي كلمة ليست عربية ولكن لها مرادف معرب

 .ولكن ليس كلها, وبعض الدول العربية

و هي كلمة شائعة لها أكثر من مصطلح فالتكنولوجيا هي علم تطبيقي يهتم بدراسة الإضافات والتطور في العديد من المجالات 

 .مثل الصناعات و الفنون والحرف وكل ما يتعل  بها من مواد ووسائل مستعمل 

ويعنهي حرفهة, أو مههارأ, أو فهن, أمها   Techno: التكّنولوجيها كلمهة تات أ هل يويهايي, تتكهوّن مهن مقطعهين, المقطها ا وّل

 .فيعني علم أو دراسة Logy : الثايي

ّّم فههي ميههادين عههدأّم لتحقيهه  أ ههرا   تات قيمههة عمليهّهة : التكّنولوجيهها عمليههة شههاملة تقههوم بتطبيهه  العلههوم والمعههارف ب ههكل مههن

 .وتعرّف التكنولوجيا بأيهّا الاستخدام ا مثل للمعرفة العلميةّ, وتطبيقاتها, وتطويعها لخدمة الإيسان ورفاهيتّ . للمجتما

 



 التكنولوجيا في العصر الحديث

خلال العصور الحديثة وفي آخر العقود اخترُِعت أعداد هائلة من الآلات التكنولوجية المُفيدأ للب رية, أبرزها الإيتريت 

وعلوم الفضاء والتكنولوجيا النووية, ووسائل النقل والكمبيوتر والايتريت والكهرباء و زت التكنولوجيا المستوى 

المعي ي وطريقة العيش لكثير من المُجتمعات, وأ بحت العلاقة الرئيسية في تطور أي حضارأ أو دولة تعُبرّ عنها 

 .التكنولوجيا

 -:ويمكن ان يوجز اهم فوائد التكنولوجيا في العصر الحديث في النقاط التالية 

 .تمكين الإيسان الحصول على ما يريده في الوقت المناسب ل  مما ي عره بالحرية  –

تعمل على تقارب ا طياف والتوجهات المختلفة في مختلف الموضوعات , وتساعد على التوا ل والنقاش وتبادل  –

 .ا فكار والثقافات 

 .تطوير التجارأ الإلكترويية , وتسهيل سبل البيا وال راء , بالإضافة إلى القدرأ على تبادل العملات  –

 .تعتبر ا فضل وفقا للتكلفة , حيث ساعدت على تحسين إيتاجة العمل , مما أدى لزيادأ أجور الموظفين والعمالة  –

 .فتحت ا بواب أمام التعليم عن بعد وإجراء المزيد من الدراسات وا بحاث العملية وا دبية  –

 .تساعد على توفير الوقت والمجهود المبذول يوميا  –

 .جعلت العالم قرية   يرأ على الر م من بعد المسافات  –

 .خلقت مجالات جديدأ للعمل واستحداث الوظائف , كالبرمجة وتطوير الويب على سبيل المثال  –

 التعرف على أحدث التفا يل وا خبار حول العالم لحّة بلحّة بمجرد وقوع الحدث –

 . 



 :  سلبيات التكنولوجيا علي البيئة 

 التلوث -1

أدىّ الاستخدام المُفرط للتكنولوجيا إلى زيادأ النفايات في البيئة, ا مر الذي أدىّ إلى التلوث, إت إنّ زيادأ عدد المركبات, 

وما ينتج عنها من ايبعاثات يعُدّ أحد ا سباب الرئيسيةّ في تلوث الهواء, كما أنّ الاستخدام المفرط للمبيدات الح ريةّ 

 .الزراعيةّ أدىّ إلى تآكل التربة

 هدر الوقت -2

ساهمت التكنولوجيا في إضاعة الوقت والطاقة بأعمال  ير منتجة, فعلى سبيل المثال, أتاحت التكنولوجيا للأشخاص 

التصفح على الإيتريتم للحصول على المعلومات المطلوبة, لكن بعض ا شخاص يدمنون ا ي طة المتنوعة المتاحة على 

 .الإيتريتم كاللعب, والتصفح, و يرها من مُهدِرات الوقت

 التبعية المفرطة -3

ساهم الاعتماد المُفرط على التكنولوجيا في جميا المهام إلى ال عور بالعجز, وعدم القدرأ على الإيجاز في حال عدم توفر 

 .الوسائل الحديثة

التأثير على الصحة تساهم التقنيات الحديثة في التأثير على الصحة, إت إنّ الضوضاء الناتجة عن أ وات المركبات 

والمصايا تؤثر على الحواس السمعيةّ عند الإيسان, كما أنّ الاستخدام المُفرط للهواتف المحمولة يؤدي إلى م اكل  حيةّ 

 متعددأم كالتوتر, والإجهاد, و يرها من الم اكل



العزلة  -4  

مواقا التوا ل الاجتماعي  ورأ من  ور التكنولوجيا الحديثة, وبالر م من أن الهدف منها كان تقريب المسافات بين 

.الب ر في شتى ا ماكن, إلا أن العكس هو ما حدث في معّم الحالات  

أن ال باب الذين ( سنة 32-19في عمر من )على بعض ال باب  2017أظهرت الدراسة التي أجريت في عام 

يستخدمون مواقا التوا ل الاجتماعي بمعدل  أكثر من الطبيعي, معرضون للعزلة ثلاثة أضعاف  أكثر من ا شخاص 

 الآخرين الذين يستخدموها لفترات  أقل

. 

القل  والاكتئاب -5  

لتوضح الرابط بين سلبيات التكنولوجيا المتمثلّة في ال بكات الاجتماعية والم اكل  2016أجريت دراسةٌ في عام 

الصحية العقلية, وأظهرت هذه الدراسة يتائجَ مختلطةً, حيث أظهرت أن ا شخاص الذين يتعرضون للتوا ل الإيجابي 

كما أظهرت أيضًا أن ا شخاص الذين لهم . المحفز يكويون أقل عرضةً للإ ابة بالقل  والاكتئاب, والعكس  حيح

بصمة سلبية على شبكات التوا ل الاجتماعي, ويقاريون من ورات ال بكات الاجتماعية بالواقا يكويون أكثر عرضةً 

.للإ ابة بالاكتئاب والقل   

وطبقاً لما سب , فإن هناك رابط واضح ووثي  بين ال بكات الاجتماعية والصحة العقلية, ولكن العامل الرئيسي المؤثر 

.في هذه النقطة هو إيجابية أو سلبية تفاعل ا شخاص على هذه ال بكات  
 



 سلبيات التكنولوجيا على الصحة الجسدية
 

:يمكن أن تسبب التكنولوجيا بعض الم اكل العضوية في جسم الإيسان, ألا وهي  

مضار التكنولوجيا العين -1  

يتعر  الكثير من الناس لم اكلَ في العين بسبب طول فترأ جلوسهم على هواتفهم الذكية وما ي ابهها من أجهزأ , فهم 

.يقضون وقتاً طويلًا في التركيز على هذه ال اشات المضيئة, مما يؤدي إلى إجهاد العين  

ت مل أعرا  إجهاد العين ت ويش الرؤية وجفاف العين, بالإضافة إلى الإ ابة با لم في بعض المناط  في الجسم, مثل 

:والعوامل الآتية مسؤولة عن الإ ابة بإجهاد العين. آلام الرأس والرقبة وا كتاف  

.وضاع الجلوس السيئة -   

.سطوع ال اشة -   

.وجود م اكل سابقة في العين -   

.الاقتراب ب دأ  من ال اشة أو الابتعاد ب دأ  عن ال اشة -   

م اكل النوم -2  

من أبرز سلبيات التكنولوجيا الجسدية, حيث يسبب وجود الهواتف الذكية و يرها من الإلكتروييات في  رفة النوم احتمالية 

أن الضوء ا زرق الخاص بالهاتف المحمول  2016الإ ابة با رق وم اكل النوم, حيث أظهرت دراسةٌ أجريت في عام 

, كما يقلل من تركيزه في  ل  تأثيرٌ سيءٌ على الساعة البيولوجية للإيسان, هذا التأثير يقلل من قدرأ ال خص على النوم بعم  

.اليوم التالي  

  



 تقليل الن اط الجسدي -3

تجبر وسائل التكنولوجيا الإيسان على كثرأ الجلوس وقلة الحركة,  ن طبيعة هذه ا جهزأ والتطبيقات أيها تحب الاستقرار 

أو تميل إلى الجلوس, فبطبيعة الحال يلجأ ال خص لكثرأ الجلوس وثبات ا وضاع طوال فترأ استخدام  للتكنولوجيا, مما 

 :يؤدي إلى قلة حركت  وي اط , وهذا ا مر يسبب العديد من الم اكل, منها

 السمنة● 

 .أمرا  القلب وا وعية الدموية● 

 .مر  السكري من النوع الثايي● 

 .الموت المبكر● 

 فقدان السما -4

قد تتساءل ما هو الرابط بين سلبيات التكنولوجيا وفقدان السما؟ في الواقا إن وضا سماعات ا تن المتصلة بهاتفك الذكي 

أثناء سيرك في ال ارع يجعلك وكأيك ترقص, بل أي  ي نيك عن سماع أ وات كثيرأ مزعجة أيت في  نى عنها, كما أي  

 , يمكن أن يؤثر على سمعك وأتييك على المدى البعيد, وتلك  يك تعُوّد أتييك على الصوت العالي المقترب ب كل  متوا ل 

تصُدر سماعات ا تن موجات  كهروم ناطيسيةً تسبب ضررًا وتلفاً للخلايا الدما ية . وهذه الترددات تفوق قدرأ تحملها

في حال تناوب استخدامها ما أشخاص  ) على المدى البعيد, بالإضافة إلى أن تلك السماعات يمكنها يقل العدوى والبكتيريا 

 .إلى ا تن والتي ستنتقل عن طري  ا تن إلى الدماغ أيضًا مُحدثةً العديد من الم اكل الصحية( آخرين



 اضرار التكنولوجيا علي الاطفال

 

 :التوحد و الايعزال -1

تدفا التكنولوجيا الطفل إلى التوحد و الايعزال عن عائلت  و أ دقائ  وينطوي في عالم إلكترويي افتراضي فتجد أي  يقضي 

ساعات أمام شاشة التلفاز أو الآيباد إما لم اهدأ ا فلام أو ممارسة ا لعاب حتى أن الطفل يفضل قضاء أ لب وقت  ما 

 .ا جهزأ الإلكترويية بدلا من قضاء وقت  ما عائلت 

 :أضرار  حية -2

قضاء ا طفال ساعات أمام شاشات التلفاز أو اللابتوب أو حتى الهواتف الذكية تعر  الطفل للأشعة المنبعثة منها مما 

يؤدي إلي ضعف النّر و تحسس العين, هذا بالإضافة إلى م اكل  حية أخرى مثل السمنة لكثرأ جلوس ا طفال و 

 .تناولهم ا طعمة الكثيرأ دون إدراك الكمية

 

 : اكتساب العنف -3

قد يكتسب الطفل العنف و تلك يتيجة لم اهدت  بعض ا فلام التي تقدم م اهد عنف ب كل أو بآخر أو عن طري  ا لعاب 

و هنا يأتي دور . التي تتضمن حروب أو قتل وعادأ ما يتأثر الطفل بما ي اهده بل و يحاول ممارست  في الحياأ الواقعية

الآباء في توجي  ورعاية ا طفال للحد من أضرار التكنولوجيا و أجهزتها الحديثة عليهم حيث أن الإفراط في استخدام أي 

 .شي يقلب مزاياه إلي عيوب وأضرار



 كيفية حماية الاطفال من خطر التكنولوجيا

من الجيد أن يقوم الآباء بتخصيص وقت للعائلة بدون استخدام الهواتف الذكية : تخصيص أوقات للعائلة بدون تكنولوجيا ● 

وشاشات التلفاز و يرها من ا جهزأ التي تعي  التوا ل الاجتماعي في الحياأ الواقعية و قضاء وقت للمحادثات والتوا ل 

بينهم مما يجعل هناك ل ة حوار بين الآباء وا طفال كما يسهم في إطلاع الآباء علي سلوكيات الطفل وملاحّة ردود أفعال  

  .في مواقف مختلفة

من الضروري أن يقوم الآباء بوضا شروط لاستخدام ا جهزأ التكنولوجية الحديثة من حيث عدد : شروط الاستخدام ● 

الساعات و متى يقوم الطفل بقضاء بعض الوقت في ا لعاب أو م اهدأ ا فلام فين أ الطفل على هذه ال روط و تصبح عادأ 

  .في حيات 

يجب أن تكون قدوأ لطفلك فلا يمكن أن تقوم بتوجي  طفلك بالإرشاد في استخدام الهاتف أو الآيباد بينما أيت :كن قدوأ ● 

 .تقضي أ لب وقتك ما الهاتف أو في م اهدأ التلفاز

 



 مجالات استخدام التكنولوجيا

  

 :مجال التعليم والتعلم  -1

لقد قدمت التكنولوجيا خدمة كبيرأ في مجال التعليم , بدءاً باختراع القلم والورق , إلى مرحلة الطباعة , ومرحلة التسجيل 

والتصوير , والآن أ بح الحاسوب من أقوى الوسائط المستخدمة في مجالات التعليم , إضافة إلى استخدام شاشات العر  

تعددت الطرق التي وظفت بها تكنولوجيا المعلومات في مجال التعليم والتعلم . المختلفة والفيديو و يرها في التعليم 

حتى أ بح بإمكاينا م اهدأ فيلم وثائقي عن كثير من الّواهر  ، ( Multimedia) فاستعملت الوسائط المتعددأ 

الطبيعية كالزلازل والرحلات الفضائية , ويمو النباتات والكائنات الحية , واستخدمت البرامج المخبرية التي تّهر محاكاأ 

تقريب البعيد , وتكبير : الواقا الذي تتم ب  التفاعلات المختلفة بين الذرات والجزيئات , وعملت التكنولوجيا بذلك على 

الص ير , وتص ير الكبير , وإظهار أدق التفا يل دون خوف أو ضرر , وكذلك التعلم عن بعد حيث يمكن لمتعلم في بلد 

مصدراً أساسياً من مصادر التعليم لا ( الايتريت)ما أن يستما ويناقش محاضراً في بلد آخر وأ بحت ال بكة العنكبوتية 

  نى عن  للطالب والمعلم ومصدراً للمعلومة  ي شخص آخر 



 :مجال الاتصالات  -2

أ بح ممكناً في هذه ا يام أن ت اهد أو تسما ما يحدث في ابعد مكان في هذا العالم , فلم يعد الاتصال مقتصراً على 

الرسائل البريدية أو المكالمات الهاتفية , فهناك البريد الالكترويي والدردشة الالكترويية , و يرها من الوسائل وكذلك 

التراسل الفوري للمعطيات أو التحدث ما الآخرين عبر اللقاءات المرئية وتلك بفضل تكنولوجيا الاتصال وشبكات 

الحاسوب حتى أ بح العالم أشب  بقرية   يرأ ومن المستجدات إمكايية استخدام شبكة الايتريت لإجراء الاتصالات 

 ( VOIPالصوت عبر بروتوكول الايتريت )الهاتفية بتكلفة قليلة من خلال ما يسمى 

 :التجارأ الالكترويية  -3

يقصد بالتجارأ الالكترويية القيام بعمليات العر  والبيا وال راء للسلا والخدمات والمعلومات عبر يّام الكترويي بين 

تسوي  أكثر فاعلية , تقليل عدد الموظفين الذي لم يعد : بحيث تحق  ال ركات فوائد عدأ منها . المنتج والمورد والمستهلك 

 لهم حاجة في الإعمال الإدارية والحسابات , التوا ل الفعال ما ال ركات ا خرى والزبائن اينما وجدوا 



 :المجال الإداري 

تستخدم المؤسسات الحواسيب وال بكات الداخلية والخارجية في تسيير شؤويها الإدارية وكذلك في التراسل بين فروع 

الذي تنتج في  المعلومات ويتم تبادلها إلكترويياً ( المكتب بلا ورق ) المؤسسة التي قد تكون متباعدأ ولم يعد مصطلح 

لقد لجأت . بعيد المنال , كما أ بحنا يسما في الوقت الحاضر مصطلح الحكومة الالكترويية يتردد كثيراً وسائل الإعلام 

الدول حديثاً إلى يّام الإدارأ الالكترويية الذي يعتمد على تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في إدارأ ي اطاتها المختلفة 

, من خلال أيّمة المعلومات المحوسبة سواء في المستوى الإعلامي أو التفاعلي في التوا ل ما الإفراد وب كل يضمن 

حماية المعلومات وأمنها مما يسهل ايجاز الخدمات والمراسلات بين الجهات الرسمية من جهة , والمؤسسات 

 .والمواطنين من جهة أخرى , بما يوفر الوقت والجهد والمال

مستوى إعلامي يتم في  ي ر البيايات : ولاستخدام تكنولوجيا المعلومات في العمليات الإدارية للدولة عدأ مستويات 

يقوم المواطن بإدخال البيايات اللازمة حول موضوع معين كالإحصاءات , : والمعطيات مثل القوايين , مستوى تفاعلي 

 .معلومات لإ دار شهادأ الميلاد وطلب تجديد جواز سفر : مستوى معاملات 



 الصحة والطب 

لقد تم توظيف تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في مجال الصحة والتطبيب عن بعد , بهدف رفا المستوى 

الصحي لسكان المناط  النائية وا رياف , مما يقلل من يفقات العلاج والسفر , ويحق  راحة المريض من 

عناء الو ول لمراكز العلاج المجتمعة في المدن الكبرى , وكذلك التبادل المعرفي بين المراكز الطبية 

المنت رأ في العالم , عبر المؤتمرات العلمية والطبية المرئية وربط المست فيات البعيدأ بعضها عن بعض 

ب بكة اتصال تمكن ا طباء من ت خيص الإمرا  من خلال تبادل الصور والتقارير وتقديم م ورات طبية 

إضافة لما سب  تم إي اء ما يعرف بالصيدلية الالكترويية التي تهتم بتقديم . في الحالات المرضية المعقدأ 

معلومات محددأ حول ا دوية وتسويقها عبر الايتريت , كما يتم عبر البطاقات الالكترويية الخا ة تسجيل 

 .التاريخ الطبي لل خص وأ بح الايتريت مصدراً أساسياً للمعلومات الصحية 



 مجال الإعلام والثقافة 

أسهمت التكنولوجيا في تقديم خدمة كبيرأ في رفا المستوى الثقافي لل عوب , فالورق ثم الطباعة ويتاجها من 

مطبوعات وكتب و حف ومجلات و الوثائقيات المصورأ حول شتى القضايا والن ر من خلال الايتريت أسهمت 

وقد لعبت وسائل . جميعاً في إيصال المعرفة إلى قطاعات واسعة , ومكنت كذلك الكثيرين من الن ر بتكلفة مقبولة 

الإعلام وما زالت دوراً أساسياً في يقل المعلومة وإيصالها في وقت قريب من حدوثها , سواء كايت مسموعة عبر 

وقد . مرئية عبر البث التلفازي وطرق التسجيل ا خرى وحديثاً من خلال الايتريت  –الإتاعة أو الهاتف أو مسموعة 

 اسمهت التكنولوجيا في سهولة توفير المعلومة ومعالجتها وبثها في وقت قصير وترجمتها لعدأ ل ات 



 المجال العسكري 

 

وكان دور . استخدم الإيسان التكنولوجيا في الحروب فكايت ا سلحة المختلفة عاملاً أساسيا في كسب الحروب قديماً وحديثاً 

تكنولوجيا المعلومات مهماً في تو يل الرسائل والمعلومات ب كل سري بين القيادأ والميدان وكذلك   را  التجسس وحديثاً 

دخلت تكنولوجيا المعلومات المجال العسكري ب كل أوسا فهنالك الصواريخ الموجهة بالحاسوب وأيّمة الاتصال الحديثة 

 .و يرها مما أثر ب كل كبير على أداء الجنود في المعركة 

 المجال الترفيهي 

 

هنالك كثير من العاب الحاسوب التي يعتمد بعضها على الرسومات الثلاثية ا بعاد والصوت , كما تستخدم تكنولوجيا 

المعلومات في إيتاج الموسيقى وا فلام والتأثيرات الخا ة المصاحبة لها وتسجيلها وعرضها كما تستخدم الايتريت لتوزيا 

 .المنتجات المتعددأ ا وساط مما ساعد على ايت ارها

 المجال الصناعي 

 

 ناعة تكنولوجيا المعلومات ت كل قطاعاً مهما في اقتصاد كثير من الدول وقد استخدم الحاسوب أيضا في تصميم وفحص 

يماتج الآلات المعقدأ كالسيارات والطائرات كما شاع استخدام الآلات الموجهة بالحاسوب , والإيسان الآلي في الصناعات 

وأ بح كثير من ا جهزأ يستخدم حواسيب مص رأ لمراقبة عملها , فمثلاً أ بح في السيارأ الحديثة . وخا ة الخطرأ منها 

 عدد من الحواسيب الص يرأ تتحكم في عمل أجزائها المختلفة 



 الليزر

شعاع الليزر عبارأ عن حزمة ضوئية, رفيعة جداً, إت أن زاوية ايفراجها   يرأ جداً, وتسير هذه ا شعة في خطوط مستقيمة, 

أقرب ما تكون إلى التوازي, ويصاحب عدم ايفراج ا شعة بري  شديد, ضار بالعين إتا ما استقبلت  مباشرأ, بينما مصادر الضوء 

 .ا خرى ت ا ضوءها في جميا الاتجاهات

 تطبيقات الليزر

, أ بح أداأ في الآلاف من تطبيقات متنوعة لل اية في كل قسم من المجتما الحديث, بما في 1960تم اختراع الليزر في عام   

أول تطبي   شعة .. . تلك الإلكتروييات الاستهلاكية, المعلومات التكنولوجيا, العلوم, الطب, الصناعة والترفي , والعسكرية

و القرص . 1974الليزر وضوحا في الحياأ اليومية للسكان عامة كان السوبر ماركت الباركود ماسحة ضوئية, وأدخلت في عام 

 .المض وط و بعد وقت قصير  طابعات الليزر

وقد أثبتت دراسات حديثة أن  شعة الليزر تأثيرا على الخلايا النباتية, وأن لها فاعلية على الكثير من الوظائف النباتية, بما يعني 

 .امتداد أثر أشعة الليزر الفعال إلى المجال الزراعي

 

 

 

 



 تطبيقات الليزر في الزراعة                                            

 

وخا ة ما تزايد أهمية الزراعة في العقود الحالية من . يجب أن لا يتجاهل إطلاقاً تطبيقات  في المجال الزراعي 

 فكان من. وأن اتجاه معّم الدول حالياً هو تحقي  ا من ال ذائي فيها . الزمن 

ويمكن تصنيف تطبيقات  في . الضروري الايتباه لاهمية الليزر في الزراعة فهو حل جاهز يبحث عن م كلة 

 :الزراعة ضمن المجالات التالية

 

يستعمل كمبيد ح ري وجرثومي فهو يقتل الح رات والجراثيم والبكتيريات والفيروسات و يرها وفي أية مرحلة 

من مراحل تنموها وتطورها فهو يخترق النباتات أو البذور بدون أن يسبب لها أي ضرر لكن  يتعامل ما 

الح رات والهوام و يرها وبمنتهى السهولة أي أي  يعقمها ويزيل خطر إبادأ المحا يل الزراعية وتحسن 

يوعيتها حيث ان الامر الثايي الهام هو موضوع إكثار البذار النقية والمعقمة والحصول على أفضل يوعية لها إت 

أن هدف علماء الزراعة الحاليون هو زيادأ الإيتاج الزراعي دون تكاليف باهّة وتحسين يوعيت  بإل اء ا سمدأ , 

ولقد أمكن لعلماء وراثة النبات من زيادأ يسبة البروتين . ويجعل ال راس تتكيف ما المناخ في المنطقة المزروعة 

وباختيار يباتات تات يوعية جيدأ . في النباتات مما أكسبها قوأ في مقاومة الطقس وا مرا  التي تسببها تقلبات  

وتتم عملية التثبيت بلحم الجينات الضعيفة على . ثم تثبيت جيناتها الوراثية في النباتات ا خرى الضعيفة , 

ً . الجينات ا  لية  فتم بذلك الحصول على أيواع جديدأ مستنبطة لها مناعة ومقاومة أكثر وأ زر إيتاجا
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