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بسم الله الرحمن الرحيم
نْ أنَ" كُنوُا إِليَْهَا فسُِكُمْ أزَْوَاجًا ل ِتسَْ وَمِنْ آياَتِهِ أنَْ خَلقََ لكَُم م ِ

وَدَّةً وَرَحْمَةً ۚ لِكَ لََياَتٍ ل ِ وَجَعلََ بيَْنكَُم مَّ "  قوَْمٍ يتَفَكََّرُونَ إنَِّ فيِ ذََٰ
(21الروم )



مرض الايدز

 (.متلازمة نقص المناعة المكتسبة)مرض الإيدز

Acquired Immune Deficiency Syndrome   (  AIDS)

 (.الإيدز)فايروس نقص المناعة البشرية



ما هو فايروس نقص المناعة البشرية؟

 ىالتي تساعد الجسم على مكافحة العدويهاجم الخلايا هو فايروس.

 وحالات عدوى عرضة للإصابة بأمراض ما يجعل الشخص أكثر
.  أخرى

 لايا اسمها خخلايا الدم البيضاءيستهدف على وجه التحديد نوعًا من
(CD4) .

 الجهاز المناعي، أي أنها تساعد ''مساعدة''وهذه خلايا.



الجهاز المناعي

 ببة الكائنات الحية المسالجهاز المناعي في الجسم يحميه من
.مثل البكتيريا والفيروساتللأمراض 

 اختراق من خلال تنشيط خلايا مناعية أخرى عندما يتم
.الفايروساتبواسطة مهاجم خارجي مثل الجسم 



:  الإصابة بفايروس الإيدز

ية يلتصق فايروس الإيدز بخل( 1)
CD4 مناعية قبل اختراقها.

سية تتحد المادة الوراثية الفايرو( 2)
مع الحامض ( اللولب الأصفر)

اللولب )) CD4النووي لخلية 
اثر ، وتسيطر على جهاز التك(الأزرق

في الخلية لإنتاج نسخ أخرى من 
.الفايروس

ة تترك جزيئات الإيدز الجديد( 3)
ة وتنتقل إلى الدم لإصاب CD4خلية 
.  إضافية CD4خلايا 



وبهذه الطريقة، يواصل 
فايروس الإيدز التكاثر 
. والانتشار في الجسم كله

وبمرور الوقت، يقضي 
 CD4الفايروس على خلايا 

وتقل قدرة الجسم على 
اكتشاف ومكافحة أنواع 

.متعددة من حالات العدوى



بداية ظهور الايدز





كيفية انتشار فايروس الإيدز 

العلاقات المحرمة.

 لال من خ)الاتصال المباشر بالدم الملوث بالفايروس
(.عمليات نقل الدم

 نقل العدوى من الأمهات المصابات إلى أطفالهن
.الرضع



اعراض المرض

 المريض بثلاث مراحل بعد الإصابة بالفيروس، يمر:

 هي عدوى الإيدز الحادةالمرحلة الأولى:

استجابة تبدأ بعد الإصابة الأولية وتستمر إلى أن يقوم الجسم ب
.  مناعية ويبدأ في إنتاج مضادات حيوية لفايروس الإيدز

ر في هذه المرحلة تكون فايروسات الإيدز في الدم وتتكاث
.بسرعة لتنتشر في الجسم كله



المرحلة الاولى

 تظهر على بعض المرضى أعراضالحادةهي المرحلة
:شبيهة بالإنفلونزا

ال مثل الحمى والتهاب الحلق وآلام العضلات والإسه
. والطفح الجلدي والإرهاق

 عادةً ما يبدأ ظهور هذه الأعراض بعد الإصابة
.بأسبوعين إلى أربعة أسابيع تقريباًالأولية 



المرحلة الثانية 
 كنه لا وفيها يظل الفايروس نشطًا ول. المزمنةالإصابة

.  يتسبب في أي أعراض مرئية

ن تسُمى هذه المرحلة أيضًا بأنها الإصابة الخالية م
.الأعراض

 وفي حالة عدم تلقي أي علاج يمكن أن تستمر هذه
للمرض المرحلة الثالثة قبل بدء المرحلة لسنوات 

.  المصاحبة للأعراض



المرحلة الثانية 

 اض من الأعرالمرحلة الخالية المرضى يمكنهم العيش في
.  لسنوات إذا تلقوا علاجًا مناسباً

لاج إذا لم يحصل المصابون بفايروس الإيدز على أي ع
هم من الممكن أن ينقلوا الفايروس حتى لو لم تظهر علي

.أعراض هذه الإصابة



المرحلة الثالثة
يدز الأشد خطورة للإصابة بفايروس الإالأخيرة المرحلة

.متلازمة نقص المناعة المكتسب أو الإيدزهي 

 وث عند حدتشُخص الحالات على أنها إصابات بالإيدز
لديهم أو إذا  CD4انخفاض شديد للغاية في أعداد خلايا 

، أصيب هؤلاء الأشخاص بعدوى أخرى مرتبطة بالإيدز
.العدوى الانتهازيةوهي 



المرحلة الثالثة

 ن لدى المصابيضعف الجهاز المناعي '' تستغل''عدوى
.  الإيدزبفايروس 

 بالإيدزوفاة المصابينفي السبب وهذه العدوى هي.

 لى وقد تؤدي إالمناعي تستغل هذه العدوى ضعف الجهاز
.الوفاة في النهاية إذا ترُكت بدون علاج







المرتبطة بفايروس الإيدزالاجتماعيةالوصمة 

 المخدراتالأشخاص الذين كانوا يتعاطون.

 إليهمنقل الدم الأشخاص الذين تم  .

عن طريق العلاقات المحرمة  .

 لى بالتالي لا يسعون للحصول ع)الشعور بالخزي والعار
(.  العلاج الطبي اللازم



الوقاية ومكافحة المرض

التوجهة للزواج كما امرنا الله سبحانه وتعالى في القران
.الكريم

أو في أي استخدام المخدراتتعاطي )عدم مشاركة الإبر

(.آخر

ى الطفلالعلاج الطبي للقضاء على انتقال الفايروس من الأم إل  .

الفحص المنتظم لاجراء فحوصات الإيدز بانتظام  .




